JAK GRAC HEROINY ROMANTYCZNE ?
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— Jak grac¢ heroine romantyczna?
Czy aktorki musza by¢ wyposazone
w specjalne predyspozycje psychi-
czne i fizyczne, by podofac tego ro-
dzaju roli? Czy po prostu mozna
w szkole naby¢ techniczne umiejet-
nosci wcielania sie w kazdg postac,
a wiec i bohaterki repertuaru roman-
tycznego?

— W klasyce romantycznej czy ery
antycznej pisarze w swoich utworach
uwznioslali uczucia. Nasza epoka nie
znosi patosu, wrecz sig go wstydzi.
Patos jest niemodny. Dzisiejsi miodzi
aktorzy wystrzegajg sig go. Przyzwy-
czajeni do wystepow w radiu, telewiz-
ji, filmie, gdzie moéwi sie jezykiem
prostym, komunikatywnym, stosuje
gest oszczedny i $ciszony ton, zblizo-
ny do naturalistycznego styl gry, trud-
no odnajdujg sig na scenie w reper-
tuarze romantycznym.

Mojemu pokoleniu, wychowanemu
przez artystow tej miary co Wysocka,
Leszczynski, Wegrzyn, bliski jest ro-
mantyzm i dramat klasyczny, cho¢
akurat w moim zyciu zawodowym tak
sie ztozyto, ze najczesciej powierzano
mi role charakterystyczne. Pierwszy
raz zetknetam sie z klasyka u progu
kariery, w Wilnie. Gratam Dziewice
w  Mickiewiczowskich ,,Dziadach”
i wtasciwie nie mam zadnych wspom-
nien z tej roli. Po prostu pamigtam tyle
tylko, ze gratam. Natomiast wazng po-
zycja w moim dorobku byta rola Rolli-
sonowej w ,Dziadach” (1955 r. na
scenie Teatru Polskiego w rez. Aleksa-
ndra Bardiniego). Do tej postaci mia-
tam stosunek pozaaktorski, bardzo
osobisty. Staratam sie wypowiedziec
uczucia matek naszego narodu, ktore
tyle wycierpiaty w czasie wojny.

W kazdej roli szukam punktu stycz-
nego z moim odczuwaniem. | nie ma
wiekszego znaczenia, z jakiego reper-
tuaru jest postac. Najlepiej czujg sie
grajac w sztukach petnych zawitoéci,
niuansow psychologicznych. Z powo-
du moich sktonnosci do psychologi-
zowania trudniej mi wcieli¢ sie¢ w po-
stacie z granitu. Dlatego moze niezbyt
jestem zadowolona z tego co zrobitam
z rolg Klitemnestry w , Orestei” Aj-
schylosa.

Role wielkiego repertuaru wy-
magajg specjalnego operowania
gtosem, rozszerzenia gestu. Ale waz-
ny tez jest kostium. To druga sko-
ra aktora. Uwazam, Zze scenograf
powinien projektowaé¢ kostium wte-
dy, gdy aktor juz role zarysuje. Kom-
pozycja wewnetrzna granej postaci
powinna wspoétbrzmiec¢ z zewnetrzna
Istotna jest wigc Scista wspotpra-
ca scenografa i aktora. Ta druga
skora, jaka jest kostium, musi bardzo
doktadnie przylega¢ do wykreowanej
przez aktora postaci. | jeszcze drobne
rekwizyty —torebka, wachlarz, chuste-
czka nawet — stuzg do uzewnetrznie-
nia ryséw psychicznych bohaterki, jej
uczuc¢, emocji. Ale cata ta zewnetrz-
nosc¢ ,,psu na bude by sig zdata”’, przy-
najmniej w moim przypadku, gdybym
nie rozedrgata sie wewnegtrznie, nie
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piecia psychicznego, ktére pozwala
mi wcieli¢ sie w postac. Jednoczesnie
nie zapominam o statej kontroli nad
rola.

Pytata pani o technike — oczywiscie
jest niezbedna. Kazdy aktor musi mie¢
caty arsenat srodkow wyrazu, przy po-
mocy ktérych kresli grang przez siebie
posta¢. Sg wybitni technicznie akto-
rzy, ktorzy na pare chwil przed wej-
sciem na sceng prowadzg prywatne
rozmowy. Ja tak nie potrafie. Potrzeb-
ne mi jest skupienie, wejscie w pewien
trans, psychiczne przestawienie. Nie
przeszkadzajg mi w tym otaczajgcy
mnie ludzie, byle bym w tym czasie nie
miata z nimi bezposredniego kon-
taktu.

— W Pani dorobku tak wiele miej-
sca zajmuje poezja, Wiersze Mickie-
wicza, Kochanowskiego, Norwida,
poetéow wspoiczesnych. Czy posia-
dia Pani jakas tajemnice, klucz jakim
nalezy otwierac uroki liryki i dramatu
poetyckiego dawnych epok?

— Traktuje wiersz poniekad jako'f
monolog aktorski. Mowi sig, ze sztuka
aktorska jest odtworcza. Trudno mi §
sie z tym zgodzi¢. Zatrzymajmy sig |
przy recytacji. Wiersz wypowiadany za
kazdym razem przez innego aktora
zmienia sie, bowiem kazdy z nich do-
strzeze co innego w jego materii, kaz-
dy przefiltruje go przez swojg osobo-
wosc. Jesli chodzi o mnie, staram sig
wydoby¢ z wiersza jego aktualnos$¢.
Nie mam tu na mys$li aktualnosci spo-
tecznej czy politycznej. Nazwatabym
to aktualnym wspotgraniem w danej
chwili z moim doswiadczeniem i moz-
liwosciami interpretacyjnymi. Kazde
stowo w wierszu ma drzwiczki, ktore
trzeba umie¢ otworzy¢, wéwczas wy-
tania sig cate jego bogactwo dzwigko-
we i tresciowe. Kiedys szczegolnie za-
chwycata mnie melodyka wiersza, po-
tem fgczytam juz tre$¢ zmelodyka. Ale
nim to nastapito musiatam psychicz- 4§
nie dojrze¢. Bowiem sztuka, jej two-
rzenie wymaga nie tylko talentuyg
i wrazliwosci, ale i dojrzatosci.

— Gdyby ktoras z mtodszych akto-
rek poprosifa Pania o rade w przygo-
towaniu roli heroiny romantycznej,
co by Pani jej odpowiedziata?

— Nie ma takiego przepisu jak na
ciasto, gdzie doktadnie odwazone
I wymieszane ingrediencje dadzg
smakowity produkt. Aktorstwo jest
sztuka i kazdy aktor zaleznie od wraz-
liwosci, talentu, psychicznych predy-
spozycji inaczej ja tworzy. Ale kiedys
sprobowatam poradzi¢ pewnej mtodej
aktorce. Moja rada brzmiata: nalezy
diugo przygotowywaé role, wiele
o niej myslec, wtopi¢ jg w siebie, na-

stepnie skupic sie, rozbudzi¢ w sobie
najsilniejsze emocje, woéwczas kiedy
0siaggna one apogeum — opanowac
sig, zostawi¢ to wszystko w kulisach,
wyjS¢ na sceng i grac.

doprowadzita si¢ do stanu silnego na- I
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