Inka Dowlasz
IDZ SIE LECZYC!

SZTUKA W JEDNYM AKCIE

Dzisiejszemu §wiatu jest potrzebna nie tyle
energia termojadrowa, ile raczej

energia zamknigta w ludzkim sercu,

ktora trzeba wyzwolié.

Einstein

OSOBY:

ON (JERZY), terapeuta
ONA (MONIKA), klientka

1z si¢ leczyc!” jest probq rekonstrukcji sytuacji terapeutycznej, tqcznie ze specyficz-
nym sposobem uzywania jezyka. Jednoczesnie jest to dramat dwojga w podobnym
stopniu niespelnionych 0sob, wrzuconych na glebokie wody trudnych do opanowania
emocji i niemilych wspomnien. Chwilami ta ich wspolna podroz wydaje sie nie mie¢
kierunku lub przeistacza¢ si¢ w banalny romans. Popetniono pewne bledy w sztuce
terapii — poniewaz jednak uruchomiony zostal naturalny, mozna powiedzie¢ samoist-
ny proces leczenia, natura sobie wiadomym sposobem dokona dziela...

Scena 1

Gabinet terapeutyczny, skromnie urzqdzony.

ONA Nie spoznitam si¢. Niezwykta reprodukcja. Georgia O’Keeffe jest u nas prawie
nieznana. Wmurowato mnie, zapomniatam, gdzie jestem i po co przysztam.

ON Nawet nie wiedziatem, czyje to jest. Wisi tu przez dawny sentyment.

ONA Kwiaty O’Keeffe maja w sobie niesamowita energig, stodycz.. . a jednocze$nie jakby
furtke do czegos, co jest juz poza kolorowym widoczkiem. Prowokuja, zeby si¢ w nie
wpatrzy¢, zatopi¢, przejsé tam...
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ON Nikt jeszcze nie zwrdcit uwagi na ten
obrazek w poczekalni.
Siedzq w milczeniu.

ON Co panig tu sprowadza?

ONA (milczy diuzszq chwilg) Nie wiem,
od czego zaczac...

ON Po prostu.

ONA Moje matzenstwo nie uktada sig¢ do-
brze, prawie nigdy nie ma go w do-
mu. Mowi, ze jest w pracy, a jak
dzwoni¢ do pracy, to go tam nie ma.
Klécimy sig, praktycznie juz bez
przerwy.

ON O co sie klocicie?

ONA O wszystko.

ON Ostatnio o co?

ONA Urzadzit mi awanture¢ o rachunek

ON A pani?
ONA Ja? Ja nie urzadzam awantur.
ON No, moze jednak chociaz raz pani

telefoniczny. On dzwoni, ale ja wy-
dzwaniam. On rozmawia, ja wiszg na
telefonie.

o
\ | '

urzadzita awanturg? Kwiat Georgii O’Keeffe.

ONA (milczy chwile) Wolatabym o tym

nie méwié... No dobrze. Ogladal mecz albo juz nie powiem, co, a potem o trzeciej
nad ranem dobierat si¢ do mnie. Jakby nie wiedzial, ze muszg rano wstac. (milczy)
Nie potrafimy normalnie rozmawia¢, nawet o pogodzie. Moje dzieci biora z nie-
go przyktad. Syn catymi dniami przesiaduje przed blokiem z kolegami, uzywa
stow, ktorych tu nie przytoczg. Coérka znika z domu nie wiadomo z jakim chtopa-
kiem. Pytam ja, czy to co$ powaznego? ,,Wez si¢, mama”... A druga z kolei siedzi
caty czas w domu, nie ma zadnych kolezanek, niepokoj¢ si¢ o nig tak samo. Czy to
normalne, zeby w tym wieku siedzie¢ tylko w domu? Méwi¢ mu: porozmawiaj z ni-
mi... (milczy) Kiedy$ byto inaczej, ale ja juz nie pamigtam. Wszystko na mojej
glowie, ,,bo ty nie zarabiasz”. Co jest oczywiscie nieprawda, mogtabym miec¢ wiele
zlecen. Kazdy czego$ ode mnie chce. Po obiedzie zjedza i pojda, krasnoludki po-
zbieraja ze stotu. Stuzaca posprzata. Czyli ja. Bo maz moze straci¢ pracg: ,,przez
ciebie mogg straci¢ pracg”. Ja nie mogg powiedzie¢: ,,Okej, dobrze, skoro tak”
i gdzie§ wyjechaé. Moze my wszyscy powinnismy si¢ rozjechaé, kazdy w inna stro-
ne¢ §wiata? Ja juz nie mam sity. (nie patrzy na mezczyzne, tylko gdzies w bok) Boli
mnie i mgczy, ze we wlasnym domu nie mogg by¢ soba, ze musze by¢ w ciaglym
pogotowiu. Czasami ogarnia mnie taka wsciektos$¢, ze mogtabym go zabi¢. Wrzesz-
czg bez potrzeby na dzieci. Potem mam wyrzuty sumienia. Czy pan co$ z tego
rozumie? Bez przerwy styszg to samo, ze jestem ghlupia baba, ze jestem zlo§liwa,
leniwa i gruba. Ze powinnam sie leczyé. No to... przysztam.

Chwila milczenia.

ON A jak pani sama mysli o sobie?
ONA Moze ja faktycznie powinnam... powinnam... Pan nie zdaje sobie sprawy, jak mdj

maz mnie ogranicza, on mnie w niczym nie wspiera. Moje najlepsze pomysty wigd-
na, jak tylko probujg cos zrobié, a teraz to juz nawet nie zaczynam, bo z gory wiem,
ze to bedzie przez moja ukochang rodzinke storpedowane. (milczy) Ja nie poznaje
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siebie. (milczy) Ja siebie nienawidzg¢. W nocy nie mogg zasnac, te wszystkie mysli
kiebia mi si¢ w glowie, i ten niepokoj... Kazdy nowy dzien jest dla mnie cigzarem.
Juz jak si¢ budzg, jestem zmegczona. .. Gdyby tylko on zechciat... On wysysa ze mnie
wszystkie moje sily. On jest jak... jak... czego si¢ dotknie, wszystko psuje, on jest
chyba pozbawiony uczué! (nie wie, co ma dalej powiedziec)

ON To brzmi trochg tak, jakby czuta si¢ pani ofiara.

ONA Sugeruje mi pan inteligentnie, ze to ja jestem winna? W domu mam powyzej uszu
tych sugestii, za darmo. (bierze oddech) Tak, jestem winna. Jestem winna. I co z tego?!

ON Jesli pani chce zaptaci¢ i dowiedzie¢ sig, ze pani maz jest $winia i podtym sukinsy-
nem, moze pani iS¢ do wrozki. Pani jest mniej wigcej zorientowana, na czym polega
praca ze mna...

ONA Przykro mi, Ze nie pasuj¢ do szablonu idealnej pacjentki.

ON Nie, nie jest pani przykro. Odnoszg wrazenie, ze jest pani teraz wsciekta.

ONA Nie mam ochoty na zadne eksperymenty. Owszem, mowia o panu, ze jest pan sku-
teczny. Ale widocznie ja nie nadaj¢ si¢ do tego. (wstaje)

On tez wstaje.

ONA (jeszcze bardziej wsciekla) Zostang.
On nic nie mowi, wyczekuje.

ONA Ofiara... (natychmiast przenosi sie w wyobrazni do domu, do meza) Nie robi¢
ostatnio zbyt wiele, zeby nasze stosunki uktadaty si¢ lepiej. Czasami mam wraze-
nie, ze go specjalnie prowokujg. Zawsze zrobig co$ takiego, zeby go zirytowac.
Wtedy zamykam si¢ w sobie. Ofiara... Gtupie stowo: ofiara... Pogardzam soba jesz-
cze bardziej. Niekiedy czuje, ze utracitam kontrolg nad tym wszystkim. Mogg wy-
skoczy¢ ze skory, a on tego i tak nie doceni. Ja juz jestem taka pokawatkowana...
juz mnie nie ma...

On milczy.

ONA Na dodatek on kompletnie nie ceni mojego malarstwa. A juz najbardziej nie cierpig
jego wscibskiego komentowania mojej pracy. Nie wiem, czy pan wie, ale znawca
malarstwa jest kazdy, a w szczegolnosci moj maz. (zapala sie) Bywaja chwile, coraz
rzadziej ostatnio, ze mi co$ idzie, malujg, co$ przekraczam w sobie, trafiam... A tu
mezus podchodzi: ,.te kolory, jakies$ takie dziwne”. Tlumaczg, Ze to drobiazgi, ze to
wszystko mozna jeszcze zmieni€, ze nie to si¢ liczy, ze wazne jest to pomiedzy...
rodzaj akurat w tym punkcie zogniskowanej energii, szukanie wyrazu... Patrz¢ na
jego ming i rece mi opadaja: do kogo ja to méwig, on nie odrdznia intuicji od odku-
rzacza. Nie moze pojaé, ze mozna w jeden zamalowany kawat ptétna wpakowac pot
zycia. (chwilami patrzy na terapeute, chcialaby zyskac jego aprobate, przebic sie przez
kamienny wyraz jego twarzy) Ja mowig: ,,Kochanie, wybacz, ale nie znasz si¢ na
tym”, a myslg: ,,zamknij sig, kretynie”. Databym sobie rad¢ sama. Dzieci przeciez
wychowuje praktycznie bez jego pomocy.

ON Mozemy tak w kotko: kto zawinil, kto oberwat...

ONA Ale ja chcg znac¢ odpowiedz.

ON Po co pani odpowiedz? To sa tylko nasze poglady. To tylko stowa. Mozemy w kotko
i w kotko obracaé si¢ w tym zaklgtym kregu i mie¢ poczucie coraz wigkszego nie-
szczescia. A przeciez chodzi o co innego...

ONA Myslatam, ze pan zna odpowiedz.

ON Nie znam.

ONA (po diugim milczeniu) Chcialabym wyjs¢ z tego blota.

ON (zadowolony, ze rozmowa dotarta do odpowiedniego punktu) To ostatnie zdanie ma
sens. Jak pani wie, sesja u mnie polega na pewnej specyficznej metodzie. ..

ONA Tak, wiem.

ON No wiec?

INKA DOWLASZ
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ONA (z pewnym wahaniem) Po to przysztam.
Milczenie. Siadajq.

ON Proszg wykonywac¢ moje polecenia, bedg si¢ do pani zwracal bezposrednio. Mgj
jezyk moze si¢ pani wydaé chwilami nieco dziwny, nie szkodzi, pani podswiadomos¢
doskonale go zrozumie. No wigc: usiadz inaczej, wygodnie. Jeszcze bardziej... Mo-
zesz zamkna¢ oczy, mozesz mie¢ otwarte, jak ci wygodniej... Przenie$§ cala swoja
uwagg z glowy do reszty ciala, do stop, prawej i lewej, do tydek, do kolan, do ud, do
miednicy... Do kregostupa... Skup si¢ na swoim oddechu, wydychaj to, czego chcesz
si¢ pozby¢, wdychaj to, co jest ci teraz potrzebne... Z kazdym oddechem czujesz si¢
coraz bardziej rozluzniona. Poczuj prawa i lewa dton... Bardzo dobrze.

Kobieta kiwa glowq, ani mysli si¢ odprezaé, jest jednak zaciekawiona.

ON Wstuchaj si¢ w swoje cialo w skupieniu, obserwuj, jakie reakcje wywotuje myslenie
o (pauza) twojej seksualnosci. ..

ONA (po pauzie) Odptyngtam gdzies w glab mojego dziecinstwa. Zobaczytam dom...
Ogromne drzewo w ogrodzie... Furtke... Ustyszatam nawet gltos woznicy: ,,Ziem-
niaki, ziemniaki na zimg”. (usmiecha sie do tych wspomnien)

ON Myslisz teraz o twojej seksualnosci. ..

ONA Moja seksualnos¢... Zobaczylam teraz, nie wiem czemu, moja mame, ona jest
w bigkitnej bluzce. Ja mam na sobie biate pantofelki, biatg sukienkg, mama trzyma
mnie za reke...

ON Myslisz teraz o twojej seksualnosci. ..

ONA Moja seksualnos¢... Jest mata. ...

ON Czy pojawiaja si¢ jakie$ obrazy?

ONA Tak, widzg mojego brata. On jest maly i ja jestem mata. (pauza. Dalej mowi z tru-
dem) Ja... Ja go pociagnetam za siurka. (smieje sie)

Mezczyzna jej wtoruje.

ON Czy widzisz cos$ jeszcze?

ONA Moja mamg... powiedziata, Ze jestem brzydka.

ON Co jeszcze dzieje si¢ w tobie, gdy myslisz o twojej seksualnosci?

ONA Napigcie. Tu... (pokazuje okolice zolqdka) Moja seksualnosc¢ jest zta, brzydka,
gorsza. Tak, o wiele gorsza. (usiluje zapanowac¢ nad falq ogarniajqcych jq emocji)

ON Gdzie czujesz swoja seksualno$é?

ONA Gdzies$ poza mna...

ON Aha, gdzie$ poza toba... A w tobie?

ONA BOl, strach... Wscieklosc.

ON Czy pojawia si¢ jaki$ obraz?

ONA Tak... To dziwne... Jestem mala... Pcham si¢ ojcu na kolana... Wchodzi mama.
Krzyczy...

ON Co krzyczy?

ONA Wstretna dziewczyna, nie zjadtas obiadu.

ON Cos$ jeszcze?

ONA Tak. Jestem juz wigksza. Mama krzyczy, ojciec trzasnal drzwiami.

ON Co czujesz?

ONA Cigzar. Jakby jaki$ gtaz... Napigcie...

ON Czy co$ widzisz?

ONA (rozpogadza sie) Jakie$ kolory, chyba maluje, nic okreslonego... Dziwne... Napig-
cie znikto... Czuj¢ ogromna ulgg.

ON Twoja seksualnos¢ jest naturalna...

ONA (jak po zimnym prysznicu) Przepraszam bardzo, ale nie jestem pewna, czy nie sie-
dzg u pana za dtugo. Na pewno juz kto$ czeka...

ON Moniko, twoja seksualno$¢ jest naturalna...

IDZ SIE LECZYC!
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ONA (wraca z powrotem do przykrych dla niej odczuc¢) Zobaczytam teraz mojego chto-
paka. Mnoéstwo obrazow. Schronisko w gorach, wszyscy zmoknigcei, co$ gadaja. Ja
czuje si¢ niepewnie, caty czas na niego patrzg, czekam bez przerwy na znak z jego
strony. On na mnie nie patrzy, nabieram przekonania, ze juz mnie nie kocha... Teraz
rozbijamy namiot, wszystko leci mi z rak. Czujg si¢ w jego obecnosci jak mata dziew-
czynka 1 coraz czgsciej tak si¢ zachowujg¢. Juz nie pamigtam, chyba ja z nim zerwa-
tam. Batam sig, ze on to zrobi. Teraz czuj¢ dziwny bol w krzyzu... (jej wyobraznia
ogarnia juz inny obraz) Przeszkadzasz mi, jeste§ winna. Idz do diabta! Bojg sig...
(zaczyna gleboko, rownomiernie oddychac)

ON Mow, caly czas mow.

ONA Jestem malutka. Kto$ daje mi klapsa. Placzg... Teraz czuj¢ bol w okolicy serca...
Mnostwo obrazéw, kto§ mnie popycha, nic wyraznego... Nie krzycz na mnie... Jestem
niewinna. (petnym glosem) Jestem niewinna, do cholery! (po chwili, zupetnie przytom-
nym glosem) O, jak mi si¢ przyjemnie oddycha. (przeciqga sie leniwie) Jak wiosna. ..

ON Oddychaj, badz w tym jak najdluzej. Z czym ci si¢ to przyjemne uczucie kojarzy?
Jaki ma kolor? Czym pachnie?

ONA Pachnie taka, sianem. Pachnie latem w Jurgowie, szumem Bialki. Blizniaki bawia
si¢ wiaderkami na kamieniach. Jasne, bi¢kitne, bez jednej chmurki niebo. W oddali
nagie gorskie szczyty... Rozlozone sztalugi... Malujg. ..

ON A tutaj? Teraz?

ONA Jaki$ kamien spadt mi z serca. (rozmarzona) Zeby tak mogto by¢ zawsze. ..

ON Zawsze? Po co?

ONA Jak to po co? Typowo meski punkt widzenia. Zeby mie¢ szczesliwe zycie, harmonij-
ny zwiazek, dobre relacje z dzie¢mi. .. (wraca do rzeczywistosci) Co ja wygadywatam?
Dlaczego powiedziatam, ze moja seksualnos¢ jest ,,mata”? Teraz mnie to $mieszy.

ON Nie trzeba niczego interpretowac.

ONA Jest pan zdziwiony tym, co ze mnie wylazlo?

ON Wykonujg¢ swoj zawod. Lubig mysle¢, ze podswiadomo$¢ kazdego z nas jest jak mate,
kruche dziecko. To mity, ze w szczegolnych okolicznosciach co$ z nas wytazi. W kaz-
dym razie moja praktyka tego nie potwierdza. Zdarzaja si¢ chwile o szczegdlnej in-
tensywnosci, wybuchaja niekiedy gwaltowne uczucia, kto$ placze, krzyczy, $mieje
si¢ico z tego?

ONA (nagle, z pewnq dozq wscieklosci) Nie dam sobie wméwic, ze pod§wiadomo$¢ moje-
g0 meza to male (smieje sie), a na dodatek kruche dziecko. Chyba dziecko rottweilera!
(pauza) A bylismy tacy szcze$liwi. ..

On zaglebia sie na chwile w myslach, bierze gleboki wdech, ale nic nie mowi.

ONA Jak spotkatam mojego mgza pierwszy raz, az mi si¢ stabo zrobito z wrazenia. By-
fam jeszcze na studiach, na malarstwie. Szczepan kupit moj obraz na kiermaszu i tak
si¢ zaczg¢lo. Potem ten obraz walat si¢ na strychu u tesciowej, a on moéwil, ze wydat
pieniadze tylko dlatego, ze mu si¢ podobatam...

ON Za chwilg wpadnie pani w stare koleiny myslenia i przyttoczy tg nasza mata, delikat-
na, pickna zdobycz.

ONA Faktycznie, dawno nie czutam sig tak... normalnie.

ON Mozemy juz konczy¢? Czy jest... jeszcze cos?

Ona wychodzi. On dzwoni.

ON Dlaczego nie odbierasz telefonu? Ciekawe, zawsze jak dzwonig, ty akurat jestes w to-
alecie. Styszg telewizor. Wybij sobie z glowy, Ze tam pojde. A dlaczego nie? Jak zwy-
kle mi co§ wmawiasz. Nie mogtem dzis$, juz za pézno... Nie, nie mogltem... Zrozum
to, nie da si¢ tak wszystkiego zaplanowa¢. Jutro... Tak... Mowig jutro, to jutro. (co-
raz bardziej rozdrazniony) No to co?! (nie moze dalej mowic, ktos z drugiej strony
rzucit stuchawke. Chowa twarz w dloniach)

INKA DOWLASZ



Scena 2

On i Ona siedzq juz w swoich fotelach, Ona w charakterystycznej pozie, zatopiona
gleboko w myslach.

ONA Dziwnie czutam sig po naszym ostatnim spotkaniu, ale spatam dobrze.

ON Czy jest co$, o czym chcesz teraz powiedzie¢?

ONA (trudno jej mowic) Moja babcia chorowata na chorobg Parkinsona. Ja bytam jako
nastolatka, pamigtam to doktadnie, w jaki$ sposob... dumna, moze to zle stowo, ze
jest wyjatkowa, ze choruje na typowo meska chorobg. Matzenstwo mojej babci nie
bylo szczgsliwe, oni ze soba nie rozmawiali, czasem tylko $cinali si¢ krotko i znéw
milczeli. I nagle... kilka lat temu podczas awantury z moim me¢zem poczutam drze-
nie w samym $rodku, gdzie$ u podstawy glowy, trzgstam sig... Chyba wlasnie wtedy
zawisto nade mna to widmo nieuleczalnej choroby. Ciebie to nie przeraza? Masz ja-
kas receptg na moj strach?... Pomozesz mi?

ON Mozemy kontynuowac nasza pracg. Przenie§ swoja uwage z glowy do reszty ciata
i powiedz, jakie odczucie wywotuje w tobie wyobrazenie (pauza) twojego powrotu
(pauza) do domu.

ONA Smutek jakis... Ciemno tu... (pokazuje na okolice splotu slonecznego) Beznadzieja.

ON Poszukaj stowa, ktdore pasuje do tego stanu.

ONA Kleistos¢, lepkosc. ..

ON (nasladuje nieznacznie melodie jej glosu) Kleistos¢ i lepkos¢. Czy to sa dobre stowa?

ONA Tak. (pauza) Styszg teraz, jak kto§ na mnie krzyczy. Nic nie mogg zrobic... Czujg...
(obraz sytuacji w jej wyobrazni powieksza sie) Ze ja juz nigdy nic nie zrobig. .. Ona mnie
obezwladnia. (zaczyna mowic¢ jak automat) Uczesz si¢, umyj rece. SiedZ prosto, nie wy-
krzywiaj sig, jestes brzydka. Zrob lekcje, zmyj naczynia. Sto razy mozna do ciebie mowic.
Zejdz mi z oczu. (zatyka uszy, zaczyna krzyczec) Zostaw mnie wreszcie w spokoju!

ON Co w tym wszystkim jest najgorszego?

ONA Ze ja jej ciagle potrzebuje. ..

ON Ciagle potrzebujesz... kogo?

ONA Mamy...

ON A teraz? Co widzisz?

ONA To dziwne, czujg, Ze jestem gdzie§ zamknigta. Ciasno mi. Pu§¢ mnie! Dlaczego ona
si¢ mnie boi? Boze, co ja plotg?

ON Nie przejmuj si¢ tym. Czego potrzebujesz, zeby si¢ lepiej poczué?

ONA Przestrzeni... Potrzebuj¢ wlasnej przestrzeni.

ON Nic nie stoi na przeszkodzie. Poczuj t¢ przestrzen wokot siebie. (z naciskiem) Teraz.

ONA Przyjemnie...

ON Co widzisz teraz?

ONA Teraz siedzg pod stolem i rysujg... A teraz stoj¢ za szafa, kto§ na mnie krzyczy...

ON Kto krzyczy?

ONA (wykrzywia si¢ nagle jak dziecko) Oni si¢ kloca. (recytuje jednym tchem) Jestem
wstretna, jestem brzydka. Nikt mnie nie kocha.

ON Przeciez nie musisz nic robié, zeby ci¢ kto$ kochat.

ONA (zaprzecza stanowczo ruchem glowy, usta ma nagle zacisniete) Muszg by¢ grzecz-
na, musz¢ by¢ dobra, nie mogg krzywdzi¢ siostrzyczki. Muszg ptaci¢ rachunki, musz¢
prosto siedzie¢ przy stole, musz¢ wyprowadzi¢ psa. Muszg, muszg. Co ja jeszcze
muszg?... Ja ciagle co$ muszg. Ja ciagle co$ robig, bo muszg. Musz¢ wystuchiwaé
hataséw i pretensji. Musze dbaé o dzieci. Muszg oszczedzaé. Muszg¢ naprawic pralke.
Muszg spa¢ z mgzem...

ON A czego pragniesz?

ONA Nie wiem.

IDZ SIE LECZYC!



ON Wstuchaj sie w siebie uwaznie.

ONA Ja najbardziej pragng... (dluga pauza) Teraz rozbolat mnie kregostup.

ON Co jest w tym bolu?

ONA Za duzo, za cigzko. Zeby on do mnie przyszedl, zeby objat mnie, zeby powiedziak:
»Jestes dobra, jestes troskliwa, odpocznij”. Dlaczego? Dlaczego to tyle kosztuje? Dla-
czego nie mozemy si¢ dogadac? Dlaczego ciagle na siebie warczymy? (bezposrednio
do mezczyzny) Dlaczego zadajemy sobie tyle bolu?

ON Zwr6¢ teraz uwagg, czy bol w kregostupie. ..

ONA Zawracanie dupy z tym twoim kregostupem! Zadatam ci pytanie, jeste$ terapeuta,
to mi odpowiedz.

ON (rownie ostro) Nie wiem. Nie ma znaczenia, co j a o tym myslg...

ONA To po co j a tu przychodzg?

ON (jak zdarta ptyta) Zwrd¢ uwage na okolice kregostupa...

ONA Zwrdcitam i co z tego?

ON Boli?

ONA Nie boli.

ON Poczyj t¢ delikatng zmiang. ..

ONA Co z tego, ze mnie akurat teraz nie boli?

ON Trzeba ceni¢ wagg kazdej takiej matej, delikatnej zmiany.

ONA Jakiej zmiany?

ON No wtasnie tej. Boli?

ONA Juz ci mowitam, Ze nie. On si¢ i tak nie zmieni. Wrécg do domu i bedzie jeszcze
gorzej. A wiesz, czemu? Bo wrécitam od ciebie odprezona. On nienawidzi mojej ra-
dosci. On zrobit wszystko, zebym poczuta si¢ znow Zle.

ON Co on zrobit?

ONA Wybacz, §wietnie si¢ tu czuje, ale nie moge by¢ krolikiem doswiadczalnym...

ON Zadatem ci tylko pytanie, co on zrobit? (po chwili, z wahaniem) No c6z...

ONA A wtasnie, ze tu zostang! Albo nie, pojdg. (nie rusza sie z miejsca) No rob co$. Cos$
moéw... Od tego jestes.

Cisza.

ONA Wiesz, co na to powiedzialby méj maz? Jestes$ idiotka, jestes kompletna kretynka,
wyghupitas si¢. Ty myslisz to samo.

ON A tak naprawdg, co teraz czujesz?

ONA Narasta we mnie ten obezwladniajacy lek. Cos zlego zaraz sig¢ stanie, co§ wybuch-
nie, cos$ si¢ zawali. W takich chwilach zaczynam ba¢ sig, ze zachorujg.

ON Gdzie najintensywniej czujesz ten lgk?

ONA To wewngtrzne drzenie. Tu...

ON Co widzisz?

ONA Widzg tylko $mier¢.

ON Nie uciekaj. Co widzisz?

ONA Widze¢ moja babcig, siedzi na krze$le i stuka nogami o podtoge, krzycze na nia: ,,Bab-
ciu, przestan, bo ja si¢ boj¢”. Ona nic niec mowi, patrzy jako$ tak dziwnie, cata drzy.

ON A teraz?

ONA Strach...

ON Czy twoja babcia cos$ do ciebie mowi?

ONA Nie. Tylko patrzy.

ON Popatrz jej prosto w oczy, co si¢ dzieje?

ONA To dziwne... Ona... jakby mnie chciata przed czyms ochroni¢... to jest...

ON Badz z tym, cokolwiek to jest...

ONA (gleboko wzruszona) To jest... mitos¢, ja prawie fizycznie czujg, jak do mnie pty-
nie od niej... to mitos¢.
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ON A teraz?

ONA Jaki$ dziwny przyplyw sity.

ON Czujesz sig mocniejsza?

ONA Zdecydowanie. I jeszcze cos, uczucie, ktére mogtabym okresli¢ jako... jako...
wdzigcznos$¢.

ON Wdziecznos$¢.

ONA Mimo wszystko... Moja babcia byla oschla, nigdy mnie nie przytulata, nigdy nie
styszatam jej $miechu.

ON Pozostan z tym uczuciem wdzigcznosci. ..

ONA (milczy. Ozywia si¢ nagle) Ale siostra babci byta zupelnie inna. Pelna pogody. Nie
wyszla za maz, jej chtopak zginal w powstaniu warszawskim. Mnie wyrdzniata, za-
checata do rysowania, zabierata na wystawy. Potrafila wyciagnaé mnie z t6zka: ,,chodz,
zobaczymy, jak si¢ budzi las”. Uwielbialam z nia wedrowaé. Swiat byt dla niej pelen
cudownosci, zapachow, kolorow. Pokazywata mi zerwana gruszke i mowita: ,,Boze,
jaki jeste$ wielki”. Do tej pory, kiedy widzg stonce wpadajace przez balkonowe drzwi,
przesuwajace si¢ po podtodze, mysle o niej...

Scena 3

On siedzi, cos czyta. Ona wpada jak burza.

ONA Czy nie przeszkadzam?

ON Byli$my umowieni.

ONA Ja tylko na chwilg. Przysztam tylko co$ powiedzie¢. Po naszej ostatniej sesji czu-
fam si¢ bardzo dziwnie, chciatam zrobi¢ zakupy, zapomnialam PINu do bankomatu,
wpadatam na ludzi, co$ si¢ ze mna dzialo. Jakie$ pomieszanie.

ON To zupetnie naturalne, to czg$¢ procesu.

ONA Ja tez w koncu po dwoch godzinach snucia si¢ bez celu dosztam do tego wnio-
sku. Chciatam nawet na $rodku skrzyzowania wrzeszczeé, ze chcg wreszcie prze-
sta¢ udawac, ze zyjeg.

ON Ale...

ONA Wrécitam w koncu do domu. (milknie) Muszg ci¢ przeprosi¢ i powiedzie¢, ze ta
cata nasza praca nie ma sensu. Jest jeszcze gorzej.

ON Czy w domu spotkato cig co$ szczegdlnego?

ONA Od progu, tym swoim tonem, ktorego nienawidzg: ,,Gdzie bytas?”. A co? Ja juz
wyjs$¢ nie mogg? Co go to obchodzi, gdzie ja bytam, on mi nie mowi, gdzie znika.

ON Mozemy popracowaé nad tymi uczuciami.

ONA Tu nie ma nad czym pracowac, sprawa jest prosta: to on jest chory, to on powinien
si¢ leczy¢. Jezeli cztowiek ma tylko trzy §wigte stowa, na ktore reaguje, to czy jest
normalny?

ON Jakie stowa?

ONA Samochdd, mecz i piweczko. Czemu si¢ $miejesz? Przeciez jeste$ terapeuta?

ON A nie ciocig Klocia. Jezeli co$ nie dziata w zyciu tak, jak tego pragniesz, mozemy
stara¢ si¢ to zmienic.

ONA (jest juz tak obolata w swoim nieszczesciu i zdesperowana, ze decyduje sie jeszcze
raz sprobowac¢) Naprawdg to co$ da?

ON Rozmawiamy tak jak zawsze, jezykiem, ktory twoja podswiadomos$¢ rozumie doskonale. . .

ONA Co$ muszg ci jeszcze powiedzie¢. Zawsze poza domem jestem inna. Swobodniej-
sza, mam dobry humor. Ale juz na schodach wraca stary cigzar, czujg, ze nie moge
zapanowac nad twarza, jak robi mi sig... mina. (pokazuje wykrzywionq wsciektosciq
twarz, Smieje sie, raczej nerwowo)

ON Kiedy o tym mowisz...
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ONA (juz wie, ze ma wstuchac sie w ciato) Bol gtowy, $cisnigcie tu w splocie stonecznym.

ON Nie wstrzymuj oddechu.

ONA Widzg teraz drzwi od mojego domu. Wracam ze szkoty. Idg przygnieciona brze-
mieniem winy. (uderza piesciami) Ciagle winna! Co ja takiego zrobitam, do cholery?
Wchodz¢ do domu... Nie, jeszcze nie wesztam. Wiem, ze zaraz si¢ zacznie.

ON Co si¢ zacznie?

ONA Mina. Zaraz wyjdzie mama z ta swoja mina. Ona na wszystko reaguje ta swoja
wiecznie niezadowolong ming. Nawet gdyby wygrata w totolotka, bytaby niezado-
wolona, ze ma problem z pienigdzmi. Drzwi. Bojg si¢ tych roznych drzwi. Pamigtam
te wszystkie drzwi...

ON Co czujesz teraz?

ONA Siedzg pod stolem i rysujg... A teraz jestem jeszcze mniejsza. Stoj¢ pod wieszakiem
w korytarzu, nie chcg wyj$¢ z domu w plaszczu z paskiem. Nienawidzg paskow. (krzy-
wi sie, przedrzeznia) Zatoz pasek, bo zmarzniesz. No, zat6z. Zakladasz czy nie!? Jak
mam do ciebie mowié¢? Nie zatozysz? To idz, idZz. Zmarznij! Przezigbisz si¢, bedziesz
bra¢ zastrzyki! No, idz precz i daj mi spokoj! (rozplywa sie w mowieniu) Zupehie tak
samo, jak moj maz. Zapytatam tylko, czy moze zosta¢ z dzie¢mi, bo byliSmy przeciez
umowieni. Skrzywit sig, ze ma duzo pracy, ze go zaskakuj¢. Przeciez ci mowitam weze-
$niej. Co? Zaczat wrzeszcze¢: nie wmawiaj mi! Nic mi nie mowitas. No idz! Oczywi-
Scie, idz. No, na co czekasz? Posztam do fazienki i poptakatam sig. Znow jestem ofiara.
(pauza, zupeinie przytomnie) Czy ja nigdy si¢ z tego nie wygrzebig?

ON Czy to uczucie bycia ofiara moze mie¢ w sobie cos pokretnie przyjemnego?

ONA Zaskoczyle§ mnie tym pytaniem. (milczy)

ON Przeciez nie musisz czu¢ sig ofiara, mozesz by¢ soba.

ONA (wykrzywia twarz, zaczyna kogos nasladowac) Nie popisuj si¢. Zachowuj si¢ skrom-
nie. Nie méw tak glo$no, oddaj sukienke Marysi. Ty nigdy nic nie pamigtasz. Kta-
miesz. Zejdz mi z oczu!

ON Kto to méwi?

ONA Mama. (placze)

ON Duza jestes?

ONA Nie, mafa...

ON A co teraz czujesz?

ONA (natychmiast zaczyna mowic) Jest zima. Ciemno. Wracam do domu. Ogromne pta-
ty $niegu przygniataja galezie. Rozczula mnie ten widok, a tak naprawdg boj¢ si¢
wejs¢. Jestem zakochana. (oddycha teraz bardzo szybko) Mama stata w korytarzu.
Uderzyta mnie w twarz, powiedziata, ze bede dziwka.

ON Popatrz na mame, widzisz ja teraz?

ONA Tak, widzg jej twarz...

ON Co ona teraz czuje?

ONA Czuje Igk. Ona si¢ boi. Mamo, sprobuj mi zaufaé¢, sama mnie tak wychowalas,
dlaczego myslisz, Ze ja od razu pojde do t6zka z byle kim?

ON Co teraz czujesz?

ONA Ulgg. Nieznaczng ulgg. Taka cisza wewnatrz...

ON Co widzisz?

ONA Piasek... Plazg... Widzg wyraznie §lady stop na rozpalonym stoncem piasku... Za-
nurzam si¢ w wodzie. .. Ptyng... Czujg, ze mogtabym robi¢ to, czego naprawdg pragne.
Robi sie nagle ciemno.

ONA Cholera. Zawsze co$ si¢ musi sta¢. Zawsze, jak przezywam co$ pigknego!

ON Mozemy przeciez kontynuowac pracg. Zgasto swiatto i tyle, mozemy pracowac¢ w pot-
mroku. Na czym stangto? Na wolnosci robienia tego, czego pragniesz.

ONA Kiedy o tym mysle, zaraz bombarduja mnie te wszystkie ,,musze”.
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ON A czego pragniesz?

ONA (odptywa we wspomnienia) Zndw si¢ robi¢ mata. Cos robig, co$, co daje mi rados¢,
chyba rysuje... Teraz slyszg, ze kto$ si¢ ze mnie $Smieje. Jakies... niejasne... silne
bardzo uczucie, ze jestem... nienormalna. Strach, Ze to si¢ wyda.

ON A najgorsze jest...

ONA Ze to prawda.

ON (smieje sie serdecznie) Kazdy z nas w pewnym momencie ustyszat: ,, Zamknij sig,
jestes ghupi”, ,, Ty chyba naprawdg jeste$ nienormalny”, ,,1dZ sig leczy¢”...

ONA Ty tez?

ON No pewnie.

ONA Malujeg wiasciwie tylko nocami, kiedy wszyscy $pia i wiem, ze nikt nie bedzie
mnie krytykowat. Idee, nowe pomysty wskakuja mi najczgsciej przy zmywaniu na-
czyn. Kocham te moje samotne, tworcze przedpotudnia, chociaz jest cala masa rzeczy
do zrobienia. Zawsze pod r¢ka mam szkicownik. Ale obraz musi by¢ namalowany na
plotnie, to jest prawdziwe zmaganie: zagadka nastgpnego kroku, przetamywanie Igku
przed nastgpnym dotknigciem pedzla. A tu gowniarz przychodzi: ,,Mama, zupy”. A jak
kto$ ruszy moje pedzle — zabijg. Tak tylko mowig, ale przegrywam z rodzinka walke
o terytorium. Moja pracownia to raptem kat za kuchnia. Bytam najmlodsza, moje
miejsce byto pod stotem.

ON Moje za szafa.

Smiejq sie jeszcze przez chwile, a potem milkng.

ONA (nagle trzezwo, po dziennikarsku) Co ci daje taka praca?

ON Lubig by¢ z ludzmi. Lubi¢ mie¢ swiadomos¢, ze idzie do przodu. A najbardziej, te
wiasnie... krotkie momenty przetamania. Te momenty, kiedy czujg, ze kto$ dotknat
czego$ w sobie, jest poruszony... Jest blizej siebie, swoich uczué, blizej... Boga.

ONA To jak w malarstwie, stajesz przed obrazem i gdzie§ odptywasz. Podobno Dosto-
jewski przed obrazem Holbeina ,,Chrystus w grobie” zamart na dwadzie$cia minut
w stanie jakiej$ dziwnej ekstazy. Nie pamigtal, gdzie byt, czul tylko nieréwnomierne
uderzenia serca. Potrafisz jako psycholog to wytlumaczy¢?

ON Nie trzeba za wiele rozumie¢, wystarczy przyjac to, co si¢ wydarza. Ja tez tak mam.
Kiedy zdarza si¢ taki niezwykly moment, chociazby tu w mojej pracy, ja w utamku
sekundy widzg cale miasto, jakby niebo si¢ nagle otworzyto, a Pan Bog siedziat i pa-
trzyt, zadowolony. To bardzo ulotne, szybko znika.

ONA Dziwne, jak na psychologa.

ON W glebi duszy pozostatem chyba aktorem. Dla mnie teatr w pojgciu antycznym nie
umart. Trochg oczywiscie przesadzam, ale tutaj, w tej klitce bywam $wiadkiem i je-
dynym widzem najwspanialszego teatru.

ONA Ale potem wychodzisz na ulicg, wracasz do domu... Musisz tam zy¢ normalnym
zyciem, mys$le¢ jak oni albo udawag, ze tak myslisz.

ON Masz racjg, nikogo nie obchodzi waga moich odkry¢.

ONA Jeste$ artysta.

ON Na szczescie niedoszlym. Jeszcze na studiach urodzita si¢ nasza céreczka, a zaraz
potem druga. Nie mieliémy gdzie mieszkac. Trzeba byto wyjechaé, zarabia¢. Zmieni-
tem, jak widzisz, zawod.

ONA Umiesz na pamig¢ jaki$ wiersz?

ON Ludziom bardzo czesto wydaje sig, ze cala trudno$¢ w aktorstwie polega na ucze-
niu si¢ tekstu i nasladowaniu. Matpa nie dostarczy wzruszen, chociaz jest zabawna.

ONA Widzialam w zoo malpg, miala takie smutne oczy... Nie chciate$ zosta¢ w teatrze?

ON W szkole teatralnej gotow bytem na wszystko. Byle nie dotkna¢ siebie. Wstawatem
o0 szostej rano, biegalem po parku albo szedtem na plywalni¢. Doskonalitem, jak mi
si¢ wtedy wydawato, warsztat. Teraz patrz¢ na to inaczej. Teraz wiem, ze aktor musi
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mie¢ kontakt ze soba, ze swoimi uczuciami, nie moze chowac si¢ za warsztatem. Sam
jako student koniecznie cheiatem si¢ zmiesci¢ w jakiejs... konwencji. Ze strachu, zeby
nie by¢ rozpoznanym jako ten gorszy.

ONA (przyglada mu sie uwaznie) Naprawdg umiesz powiedzie¢ wiersz?

ON Umiem.

ONA A zaspiewac piosenkg?

ON Umiem.

ONA A zatanczy¢ umiesz?

ON Nie umiem, mam uraz.

ONA A... podrywac?

ON (zasmiewa si¢ nienaturalnie) Na egzaminie wstgpnym powiedzialem ,,Grob Aga-
memnona”, a oni: ,,Czy mozesz tym tekstem poderwac¢ pania profesor?”. Zbarania-
tem zupehie. Pewnie bym tego nie zrobit. Wyratowata mnie profesorka od dykcji.
Ona do mnie podeszta.

ONA (podchodzi do niego) Tak?...

ON Moniko. (bardzo diugie milczenie) Gdyby$ nie zjawita si¢ pewnego dnia w moim
gabinecie, prawdopodobnie nie spotkaliby$my sig...

ONA Hm...?

ON Mogg... jedynie zaproponowac ci to, co zawsze. Popracuj nad tym uczuciem. Po-
patrz, co tak naprawde je wyzwala...

ONA Czy to konieczne?

ON Tak sig robi.

ONA Hm...

ON Zamknij oczy i pomysl o mnie...

ONA Jestes$ gdzies$ bardzo daleko. Lezysz na piasku... Szumi morze...

ON To glowa. A tu? (dotyka delikatnie jej klatki piersiowej)

ONA Przestanmy si¢ wygtupiac!

ON Moniko. Mnie. .. bardzo trudno jest kierowac ta praca. (pauza) Proszg, nie wstrzymuj odde-
chu. Proszg, skup si¢ na swoim ciele i sprobuj odczué, co si¢ dzieje, kiedy myslisz o mnie. ..

ONA (postusznie) Ucisk, niespetnienie, tesknotg.

ON Gdzie czujesz ten ucisk?

ONA W okolicy serca. Smutek...

ON (kiadzie dton w okolicy jej serca) Czyja to jest rgka?

ONA To jest reka. (diuga pauza) Mojego taty. (pauza) A teraz stoj¢ na chodniku. Tata
przejechal rowerem, nie widzial mnie. Przetamuje wstyd i krzycze za nim. (z rozpa-
czq w glosie) Tato!

ON Widzisz co$ jeszcze?

ONA Teraz chce mu pokaza¢ rysunek. Siedzi i czyta gazetg. W koncu wymachuje mu
kartka przed nosem. Odgania mnie.

On dotyka dloniq jej splotu stonecznego.

ONA Scisk, cigzar... Mam siedem, moze osiem lat. Przyjechali do nas goscie. My, dzie-
ciaki, spalismy w sypialni rodzicow. BawiliSmy si¢ w doktora. Byli§my bardzo pod-
nieceni. Rano, pamigtam, siedzialam w oknie. Malowatam obrazki na matych celofa-
nowych papierkach. Ojciec wszedt. Nie odezwal si¢ do mnie ani stowem. Pomysla-
tam, ze wie, co robiliSmy w nocy. Az mnie $ciska w gardle, kiedy to mowig. ..

ON Skup si¢ na oddechu. Co si¢ pojawia?

ONA Pojawia sig tesknota... I podziw. Podziwiam go.

ON Powiedz, co w nim jest wspaniatego?

ON Jest taki... (nie ma swiadomosci, ze mowi glosem maltej dziewczynki) Wszystko umie
zrobi¢. Teraz widzg siebie, wrdcitam ze szkoty... W nocy albo wczesniej rodzice strasz-
nie si¢ ktécili. Potem mama z bratem i z siostra odjechala do babci. Mnie zostawili.
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Teraz nie ma nikogo, nagle odpadio lustro od szafy i pgkto. Wceisngtam si¢ w kat
z przerazenia, myslatam, ze to duchy.

ON Wyobraz sobie, ze twoj ojciec przyszedt i powiedziat: ,,Coreczko, zostang z toba cale
popotudnie”. Co czujesz?

ONA Tak jakby... Jakby w ogole nie chciat by¢ z rodzina. Nas nie zauwazat.

ON Tylko?

ONA Przez chwilg promien stonca i znika. (wyraznie wsciekta) Dlaczego on nie zwracat na
mnie uwagi? Albo spat, albo czytal gazete, albo kldcit si¢ z mama. Dopiero, jak zaczg-
tam dorastac... Ojciec ztapal raz moj szkicownik. Kartkowal dlugo, a potem powie-
dziat: ,,Ty masz talent”. I to bylo tak, jakby mnie pierwszy raz w zyciu zobaczyt.

ON Pamigtasz, co wtedy czutas?

ONA Wstyd za niego, zal. Jakie$ niewytlumaczalne podniecenie... (olsniona) Zupehie
jak teraz migdzy nami... To co$ sobie wedruje po ciele...

ON (uradowany sukcesem. Do tego punktu prowadzil. Do tej mysli, do tego rozjasnienia
w glowie. Ma ochote krzyczec ,, Kocham mojq prace”’) Doktadnie tak. W mojej obec-
nosci zyje tamto stare uczucie.

ONA I to jest ta prawdziwa milos¢, ktora spelni¢ si¢ nie moze. Ale ja jestem ghupia.
(pauza) Na studiach w pracowni malarstwa profesor robil mi korekty, a ja obserwo-
watam jego mocne, niezgrabne dlonie. Przeszywato mnie to cos.

ON Jeste$s wessana w sytuacje, w ktorej nic nie mozesz otrzymac. Co by bylo, gdybys
uwierzyla, ze jestes ukochanym dzieckiem swojego taty, ze zastugujesz na jego mi-
os¢, ze ojciec poswigca ci swoje wolne chwile, interesuje si¢ (nieco ztamanym glo-
sem) twoimi sukcesami?

W tym momencie zapala sie swiatlo. Obydwoje zrywajq sie na rowne nogi, stojq na-
przeciwko siebie troche zawstydzeni, oniesmieleni tym, co przezyli w ciemnosciach.

ON Co to ja chcialem powiedzie¢?

ONA Nie mozesz juz mi wmawia¢, ze nie mam pecha.

ON Jesli ci to w czym$ pomoze, to mogg zgasic¢ $wiatto.

ONA Nie fatyguj si¢, nic juz dzi$ nie zrobig.

ON Nie musisz. Chcg ci tylko jeszcze zada¢ zadanie domowe. Powiedziatas, ze boisz si¢
roznych drzwi. Masz przy sobie klucze?

ONA Mam. (wyjmuje z torebki)

ON To teraz zrob takie ¢wiczenie. Wyobraz sobie tu gdzie$ twoje drzwi.

Ona staje.

ON Wez klucze do reki. Zatrzymaj si¢ na chwilg przed drzwiami. W wyobrazni przypo-
mnij sobie najpigkniejsze chwile, ktore przezytas w tym domu, z tymi osobami, ktore
zaraz zobaczysz... Jakie to jest uczucie?

Ona usmiecha sie.
ON Teraz otworz drzwi i wejdz z tym uczuciem.

Scena 4

Ona w wyraznie pogodnym nastroju, On przygnebiony.

ONA Jestem gotowa do pracy.

ON Pogadajmy chwilg.

ONA Nie ma sprawy.

ON Trudno mi bylo pozbiera¢ si¢ po naszej ostatniej sesji. Zaczatem zastanawiac sig, kim
ja wlasciwie jestem. Dlaczego tak naprawdg rozstatem si¢ z aktorstwem? Dlaczego
wyjechatem?

ONA (patrzy na niego diugq chwile) Jestem zadowolona, ze to powiedziate$. Przesta-
niesz by¢ dla mnie taki... Myslatam, ze tylko ja mam problemy.
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ON To tylko mata, nic nieznaczaca dygresja.

ONA Przeciwnie, mozemy kontynuowad? (wstaje z fotela) Prosze. (wyczekuje)

ON Taka zamiana rol jest sprzeczna z zasadami psychoterapii. To nie jest miejsce na
moje problemy.

ONA Czytatam w podreczniku o focusingu, bo tak si¢ ta metoda nazywa? Zamiana rél
jest czg$cia pracy, to sig stosuje.

ON ,,Przeczytatam ksiazke i chciatabym poprowadzi¢ samolot.”

ONA Zastaniasz si¢ procedurami. A tak naprawdg, uwierz mi, to jest tylko zwykty strach.
Ja jestem sama sobie wdzigczna, ze zaryzykowatam. W mojej pracowni powstaje te-
raz nowy obraz.

ON Co przedstawia?

ONA Na razie szkice, jeszcze mi si¢ ostateczny ksztatt nie wylonit, brakuje mi tego...
organizujacego catos¢ elementu. W moich skigbionych myslach powtarza sig to zda-
nie ze $wigtego Pawta: ,,Gdy bylem dzieckiem, mowitem jak dziecko, mys$latem jak
dziecko, rozumowatem jak dziecko, gdy na m¢za wyrostem, zaniechatem tego, co
dziecigce”. Glupie to, co powiem, ale ty przywracasz mi moja wtasng dorostos¢. Dla-
tego proszg, zrobmy jedno ¢wiczenie, jeden maty temat. (siada na fotelu)

ON Musisz tylko o pewnych rzeczach pamigtac.

ONA Po pierwsze, zadnego dociekania przyczyn. Dazymy do uzyskania niejasnego, na-
wet mglistego wrazenia w ciele i mowienia obrazami. Namolnie, w kotko zadajac wciaz
te same pytania.

ON Bardzo dobrze.

ONA Zwracatle$ si¢ do mnie z takim naturalnym cieptem... To chyba jest najtrudniejsze.

ON Trzeba mie¢ obraz psychiki jako matego, kruchego dziecka, ktore chowa sig przed nasza
gwaltownoscia. Nie bedziesz przeciez mowié: ,,No, szybciej, jakie obrazy do tego pasuja?”.

ONA O czym jeszcze mam pamigtac?

ON Ze otwiera sie¢ pewien naturalny proces, mozesz zaufaé swojej intuicji.

ONA Rozluznij si¢. Wczuj sig w swoje cialo, podazaj teraz za swoim oddechem. Obser-
wuj reakcje, jaka w tobie wywola (pauza) stowo (pauza) sukces.

On milczy, stara si¢ gleboko oddychac.

ONA (troche zbita z tropu) Co czuje twoje ciato, kiedy mowig stowo sukces?

ON Dtawi mnie co$ w gardle... Mam ochotg wyjs¢... Przerwac to... (agresywnie) Prze-
rwac to. Nie wylaczylem telefonu!

ONA Nie szkodzi, telefon moze by¢ wlaczony. (szorstko, z naciskiem) Wezuj si¢ w swo-
je ciato 1 sprobuj znalez¢ stowo, ktdre opisze to, co czujesz.

ON Ciemno$¢... Narastajaca ciemnos$c¢. ..

ONA Czy ciemno$¢ to wlasciwe stowo?

ON Tak. Zaczglas bardzo dobrze... 1dZ dalej za swoja intuicja.

ONA Wyobraz sobie, ze wracasz do teatru. Dostajesz ogromna rolg. Spektakl odnosi
sukces. Stoisz wlasnie na scenie i styszysz brawa. Za chwilg kurtyna odstoni sig...

ON (wybucha smiechem, w pierwszej chwili kobieta mysli, ze cos Zle zrobita) A na widow-
ni siedzi moj tatus i krzyczy: ,,Jerzyk, jaki ty jeste§ beznadziejny!” (zasmiewa sie do lez)

ONA (rzeczowo) Czy moge mowic dalej?

Mezczyzna kiwa glowaq, przestaje sie smiac.

ONA Podnosi si¢ kurtyna. Ludzie wstaja z miejsc. Skanduja twoje imig: ,,Jerzy, Jerzy!”.

ON Whbijal mi w glowe, ze nic ze mnie nie bedzie, ze on w moim wieku... Powtarzal
w kotko ,,Po co ty si¢ tam pchasz?”. Inni po prostu szli do szkoly teatralnej, ale ja si¢
pchatem. (narasta w nim jakas zacieta wscieklos¢) Wszystko mu byto zle. A sam?
Przychodzit do domu, wieszat plaszcz i zamykat si¢ w garazu albo szedl na dziatke.
Czlowiek musi wiedzie¢, ze jest w czyms dobry, powtarzat. Chwalit si¢ sam. Czy on
byt Slepy? (po chwili milczenia) O Boze, ja odziedziczylem po nim t¢ cechg. Kiedy
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dostatem si¢ do szkoty teatralnej, kurczowo trzymatem si¢ mysli, ze jestem dobry.
Wchodzitem na sceng tylko po to, zeby udowodnié, ze... jestem dobry. A skoro je-
stem dobry, to nie jestem do dupy! Byto we mnie coraz wigcej agresji i zacietrzewie-
nia. Nienawidzilem kazdego, kto chcial ten moj obraz zakwestionowac.

ONA Co czuje twoje ciato, kiedy to powiedziates tak zupelnie otwarcie?

ON (usmiecha sie zadowolony) Stuszna interwencja. Czujg. .. narastajacy niepokoj i napig-
cie, gdzies... tu. (pokazuje na okolice gardla) Widze siebie przy stole. Ojciec strofuje
mnie: ,,Siedz prosto”, ,,Nie garb si¢”, ,,L.okcie przy sobie”, ,,Nie dtub w nosie”, ,,Masz
brudne paznokcie”. Zawsze przy jedzeniu wrzeszczat. (oddycha teraz spokojnie)

ONA Czy pojawia sig jeszcze jaki$ obraz?

ON Tak. (zaczyna nagle obgryzac paznokcie) Konczymy podstawowke. Bytem przewod-
niczacym samorzadu. Z pienigdzy klasowych kupitem album dla naszej wychowaw-
czyni. Cheiatem go jako$ oryginalnie, dowcipnie podpisaé. Zlaztem do garazu do
ojca, lezat pod samochodem. Zaczal mnie wypytywac, jak $miesznie pani nas nazy-
wata. Bydlaki, przyszto mi do glowy. (smieje sie swoim nerwowym smiechem) No to
napisz: ,,Od bydlakéw z 8 a” i daj wierszyk: ,,Czy tez bydle boze po ludzku podpisaé
moze?”. Bardzo mi sig to wydawalo dowcipne. (pauza) Wychowawczyni ptakata.
Cala klasa dopadta mnie w ubikacji, oberwatem po gebie.

ONA Co teraz czujesz?

ON Zal, niejasne poczucie, ze co$ ze mna jest nie tak.

ONA Zauwazylam, ze napinasz dtonie.

ON Nie... No... Dobrze zauwazytas.

ONA Jeste$ coraz bardziej wsciekty.

ON Tak. Nie na ciebie, dobrze ci idzie. Teraz czujg, jak zaciska mnie jakas obrecz. (poka-
zuje okolice piersi)

ONA Czy co$ widzisz?

ON Jestem... maty. Gram w szkolnym teatrzyku jakiego$ staruszka. Wszyscy pgkaja ze
$miechu. Dostaj¢ brawa. Matka mojego kolegi powiedziala: ,,Jurek na pewno zosta-
nie aktorem”. (milknie, cos innego przychodzi mu do glowy) Widzg teraz moja mame,
wracamy do domu. Pytam, czy jej si¢ podobato. (zaczyna nasladowaé kogos) No
wiesz... niepotrzebnie robites z siebie az takiego btazna. Byto mi wstyd. Kto widzial,
zeby dobrze wychowany chtopak tak si¢ zachowywat? I do tego to stownictwo! Bede
musiata t¢ sprawg poruszy¢ na zebraniu rodzicow. Czego oni was ucza? A dlaczego
nie wlozytes swojego ubrania od komunii? Taka okazja! (zaciska dfonie jeszcze bar-
dziej, kuli sie coraz mocniej)

ONA Mam taki pomyst. Bedziesz konczyt zdanie, ktore ja zaczng. Dobrze?

Nie wida¢ specjalnej reakcji ze strony Jerzego, trudno powiedzie¢, czy slyszal pytanie.
Ona postanawia ciqgnqc¢ dalej, cho¢ nie ma pojecia, co w takiej sytuacji nalezy zrobic.

ONA Gdybys$ osiagnat sukces, to...

ON Dowiedzieliby sig, ze... kradtem!

ONA Gdybys osiagnat sukces, ludzie dowiedzieliby sig, ze...

ON Ze ich nienawidze! Ze jestem idiota, chamem, barbarzynca.

ONA Gdyby$ mimo to osiagnat sukces...

ON Nieee. Nieee. (trzesie glowq jak mate dziecko) Ja chcg do mamy. Mama mnie kocha,
jestem taki biedny, malutki.

ONA Nie gniewaj sig, ale muszg co$ zrobi¢. (podchodzi i krepuje go gwattownie swoim
usciskiem) No chodz, syneczku, mamusia ciebie kocha, syneczku, mamusia ciebie
rozumie, syneczku, oni ci¢ wykorzystuja, syneczku. (normalnym glosem, nie uwal-
niajqc uscisku) Co teraz czujesz?

ON (catly czas pogrqzony w jakiejs innej rzeczywistosci) Ze jestem ghupi. Stysze, jak oj-
ciec mowi, ze pojde do szkoty specjalnej. Matka méwi zbolatym glosem, ze nawet jak
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pojde do szkoly specjalnej, to i tak bedzie mnie kochal. (nagle wewnetrznie ukojony)
Tak dobrze. Teraz mi dobrze.

ONA (krepuje go jeszcze brutalniej) Dobrze?

ON (smieje si¢) Reke mi zlamiesz.

ONA Nie szkodzi, syneczku. Mamusia ciebie rozumie, syneczku. Nie idZ na podworko, bo
kto$ ci¢ moze skrzywdzi¢. Chtopcy sa tacy niegrzeczni, baw si¢ z dziewczynkami. (sci-
ska go coraz brutalniej) Zostan z mamusia, bedziemy piekli ciasteczka.... Zrob cos,
kurwa! No dobrze, juz dobrze, syneczku. Jak bedziesz chory, ugotuje ci rosotek, odwio-
zg¢ cig do szpitala. ..

ON Skad wiesz, ze bylem w szpitalu?

ONA Bedziesz zawsze z mamusia, syneczku. (normalnym gltosem) Co teraz czujesz?

ON Wing. Przygniata mnie poczucie winy. Siedz¢ w kacie, matka wraca do domu z siata-
mi, wzdycha, a ja wiem, ze to wszystko przeze mnie.

ONA No widzisz, syneczku, mamusia si¢ dla ciebie poswigca. Mamusia haruje i haruje.
Ciagle zamartwiam si¢ o ciebie. Zawsze bedziesz z mamusia, syneczku. (zaczyna go
ponownie fizycznie ,,obejmowac”)

ON Zabijg cig!!! (uwalnia sie z jej uscisku)

ONA Chyba przesadziles...

On traci impet.

ONA (wraca do przerwanej brutalnie pracy) Co czujesz?

ON Czujg si¢ wysmienicie. Czuj¢ przyplyw energii, czujg, ze teraz mogtbym wiele zro-
bi¢. Chyba rzucg to wszystko w diably i wyjadg.

ONA Dlaczego od razu rzuca¢ wszystko?

ON Ty? Dlaczego ty sabotujesz to, co sama ze mng zrobitas, co? Ja po tylu latach uchwy-
citem wreszcie to cos...

ONA Nie wierzg ci. Co czuje twoje cialo, kiedy o tym moéwisz?

ON Ty wiedzmo. Czujg przyptyw energii. Ruch, czuj¢ wrecz przymus fizycznego ruchu...

ONA (nie poddaje sie, ciqgnie dalej) Czy co$ widzisz?

ON (milknie, jego entuzjazm gasnie) Rodzice kldca si¢, wrzeszcza na siebie coraz glo-
$niej, matka ptacze, zatykam uszy. Mam ochotg i$¢ do nich i krzyknaé ,,przestancie”
albo wyjechac na zawsze.

ONA Jednym stowem, musisz wyjechaé¢. No to sprawdzimy, jak to jest. Jak jest tu?

ON Szaro.

ONA Tam?

ON Ciekawie.

ONA Tu?

ON Smutno.

ONA A tam?

ON Wesoto.

ONA Tu?

ON Beznadziejnie.

ONA Tam?

ON Sa perspektywy.

ONA Tu?

ON Przymus. Cierpienie.

ONA Tam?

ON Wolnos¢.

ONA Przeciez jeste$ wolny. Co czujesz, jak to mowig?

ON Presj¢. Jakby mi kto$ potozyt cegle na gltowie.

ONA (robi zacisk na jego glowie) Tak?

ON (ponownie kuli sie jak male dziecko). Dobrze. Teraz mi dobrze.
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ONA (wypada z roli) Chyba zartujesz?

ON (wyraznie ,,odpltywa”) Spa¢... Spac...

ONA (w poplochu) Ej ty, zona przyniosta rachunki za gaz, a pieni¢gdzy nie ma!

On siedzi zapatrzony coraz glebiej do wewnqtrz.

ONA Zle zaparkowates samochdd, zgniotla go cigzarowka.

ON Spac...

ONA Wysiadl piec, odlaczyli prad, zalalo mieszkanie.

ON Dobrze mi.

ONA Twoja zona jest w cigzy! Nie macie ani grosza!

ON (nagle z agresjq) Da sobie rade! (wraca do swojego transu) Tu dobrze...

ONA Jerzy, ocknij sig, do cholery!

Milczenie, mezczyzna nie reaguje. Moze faktycznie zwariowal. Kobieta ma ochote
porzqdnie nim szarpngé, ale zmienia zamiar.

ONA Czy co$ widzisz?

ON Widze miasto.

ONA Co masz ochote zrobi¢?

ON Fruna¢ tam, migedzy ludzi...

ONA I co?

ON Wpas¢ do kawiarni, radowac sig, cieszyc.

ONA Czy chcesz robi¢ co$ jeszcze?

ON Tanczy¢. Tanczy¢ w parku.

ONA Czy chcesz tam mie¢ dom?

ON Nie, pokoik.

ONA Samochod?

ON Nie, rower.

ONA Czy chcialby$ mie¢ tam kobietg?

ON Duzo kobiet.

ONA Co chceesz, zeby ludzie do ciebie czuli?

ON Zeby mnie kochali, zeby mnie podziwiali.

ONA Chcesz odnies¢ sukces?

ON Niel!!!

ONA (zniecierpliwiona) No to czego ty chcesz?

ON By¢ spokojnym, grzecznym, $piacym, przytulonym.

ONA Przepraszam, ale ja wysiadam. Jestem bezsilna. A na dodatek mam coraz wigksza
ochotg cig sprac.

ON Zupehie jak moja zona.

ONA Wybacz, ale nie umiem tak pracowac, to jest za trudne.

ON Przeciwnie. Spisatas si¢ wySmienicie. To ja jestem $wir. Zawalam rozne sprawy, zyj¢
pod ciaglta presja mojej zony. A kiedy juz dokumentnie wszystko zwala mi si¢ na
glowe, zapadam w ten stan...

ONA A teraz jak si¢ czujesz?

ON Nie wida¢ tego? Intuicyjnie dotknetas fundamentalnej sprawy. Strach przed osia-
gnigciem sukcesu.

ONA Jak to powiedziates, az mi zabrakto oddechu.

ON Mozemy to sprawdzic.

ONA Nie mogg si¢ tak od razu przestawic.

ON Zobaczymy, czy nie mozesz. Potraktuj to, co zrobitas ze mna, jako rozgrzewke. Te-
mat, jak widzisz, jest cickawy.

ONA Ja jeszcze nie skonczytam z toba.

ON Nic nie szkodzi.

Kobieta postusznie sadowi sie na fotelu.
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ON Wyobraz sobie, Moniko, ze namalowatas wszystko, co si¢ w tobie od lat gromadzito.
Idziesz teraz do przyzwoitej galerii, dyrektor galerii bierze fotografie twoich prac
i prosi, zebys przyszta za tydzien po odpowiedz.

ONA Dtawi mnie.

ON Przychodzisz jednak po tygodniu, dyrektor wita ci¢ szerokim gestem, zaprasza, ze-
bys usiadla i méwi, ze to bardzo dobre prace.

ONA On tak méwi, bo chce si¢ ze mna przespac.

ON A co musiatoby sig sta¢, zeby$ uwierzyla, ze twoje obrazy sa naprawde dobre?

ONA Musiatabym by¢... madrzejsza. Lepsza... (zapada sie, przypomina sobie jakies
stare obrazy) Musialabym stucha¢ mamy... (nagle wpada w jakis dolek, zaczyna pla-
kac¢) Bo na mnie nie mozna patrze¢. Bo ja nie mam prawa tu by¢.

ON A twoje obrazy? Czy trzeba je przemalowac¢? Namalowac inaczej?

ONA (bez chwili wahania) Nie. Sa takie, bo sa mo j e!

ON To chyba naturalne, ze zastugujesz na wszelkie pochwaty.

ONA (kuli si¢) Janie mogg si¢ ruszaé. (po pauzie, nieoczekiwanie dla samej siebie) Bo ja
zle wychodzg. (kuli si¢ coraz bardziej)

ON Mow, co widzisz.

ONA Jest ciemno dookota mnie. I ja si¢ nie mogg ruszy¢. (prawie krzyczy) Wychodzg gorze;.
On pozostaje powazny. Ona wydaje sie by¢ zupelnie nieobecna. Po chwili zaczyna sie
$miaé. Smieje sie dlugo.

ONA Czy to mozliwe, zeby przypomnie¢ sobie swoje wlasne przyjscie na Swiat?

ON Tak, to jest mozliwe. (milczq obydwoje) Jak sig teraz czujesz?

ONA Wysmienicie. Jestem glodna.

ON Moze zamowimy pizzg.

ONA Musze i$¢.

Z jakims zalem Jerzy rozstaje sie z Monikq.

Scena 5

To samo wnetrze. Te same osoby.

ONA Ladnie wygladasz. Kto dzi$ pracuje? Ty?

ON Spodobato ci si¢? Cheesz zmieni¢ zawod?

ONA Moze... Moze...

ON Przygotowatem ci dzi$ co$ specjalnego. Bedzie to nasze ostatnie spotkanie.

ONA Dlaczego? Wyjezdzasz jednak?

ON Nie, tego wymaga procedura naszych spotkan.

ONA A jest tu jaka$ procedura? Gadamy sobie, co§ wspominamy i tyle.

ON A potem co$ si¢ jednak zmienia...

ONA Spudtowales. Prawda jest taka, Ze to on. .. Zrobitam to twoje ¢wiczenie przed drzwia-
mi. Przypomnialy mi si¢ rézne rzeczy, jak si¢ poznaliSmy, nasz $lub, narodziny na-
szych dzieciakdéw, wakacje... Nie moglam znalez¢ kluczy, zadzwonitam. On otwo-
rzyl, staliSmy w przedpokoju, patrzyliémy na siebie i on po raz pierwszy od nie wiem
jakiego czasu... uSmiechnat si¢. Juz mialam co$ mitego powiedzie¢, ale zadzwonita
jego komorka. No i wszystko szlag trafit.

ON (zostawia te sprawe bez komentarza) Chciatbym ci dzi$ zaproponowaé podroz w Swiat
fantazji.

Ona siada na fotelu.

ON Wyobraz sobie teraz, ze lezysz na pigknej, zielonej tace. Czujesz migkka trawe pod
soba. Czujesz na policzkach ciepte promienie stonca. Lagodny powiew wiatru piesz-
czotliwie muska twoje ciato. Czujesz intensywny zapach traw. Styszysz ¢wierkanie
ptakow, brzgczace pszczoty i grajace §wierszcze. Teraz wypoczywasz. ..
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Kobieta w pewnym momencie otwiera oczy i doktadnie wyobraza sobie to, co styszy.

ON Na face jest wspaniale i cudownie, co$ jednak zostato do zrobienia. Wstajesz, rozgla-
dasz si¢ 1 widzisz $ciezke przecinajaca take i znikajaca w lesie. Idziesz ta $ciezka,
zagladasz pod krzewy i kamienie. Szukasz czego$, czego nie znasz.

Dochodzisz do miejsca, gdzie wida¢ tylko gola, pulchna ziemig. Z glebi twojego ciala wy-
plywa impuls, by potozy¢ si¢ na tej ziemi, poczu¢ jej specyficzng energig. Zrob to teraz.

Lecz znowu musisz i$¢ dalej. Sciezka zakreca coraz bardziej stromo pod gore. Zagla-
dasz pod krzewy i kamienie... Dochodzisz do strumienia. Bez namyshu, tak jak sto-
isz, w ubraniu wchodzisz w nurt krystalicznie czystej, chtodnej wody. Poczuj teraz
oczyszczajaca energi¢ wody. Oplywa cig tagodnie i koi... Jednak czujesz, ze i tu nie
mozesz postac. Po drugiej stronie na brzegu widzisz ognisko.

Podchodzisz i suszysz si¢ przy ogniu. Tu czujesz catym cialem moc ognia, zupetnie
niepodobna do mocy ziemi i mocy wody. Czujesz w sobie coraz wigkszy zar i blask.

Wyruszasz jednak w dalsza drogg. Zagladasz pod krzewy i1 pod kamienie. Droga pro-
wadzi teraz przez pola i taki. Mijasz pracujacych tam ludzi, pozdrawiasz ich, a oni
odpowiadaja na twoje pozdrowienie. Wedrujesz dalej i dalej...

Jest coraz bardziej stromo. Wspinasz si¢ coraz wyzej 1 wyzej. ..

Owiewa ci¢ tagodny wiatr, to ozywcza sita powietrza. Dotartag juz prawie na szczyt
i przeczuwasz, ze za chwilg, tam na gorze, odnajdziesz to, czego caty czas poszukujesz.

Robisz ostatnich kilka krokow i juz stoisz na samym szczycie.

Przed soba widzisz teraz ogromny, przepigkny kamien, a na nim... W doskonatym
i cudnym ksztalcie co$, co rozpoznajesz jako twoje wlasne serce.

To, czego szukatas we wszystkich swoich doswiadczeniach, podczas catej swojej drogi
— to bylto twoje wtasne serce. To tak, jakby$ teraz dotarta do celu. Jakby$ odnalazta
swoj dom.

Wez teraz to swoje serce ostroznie i delikatnie w dtonie. I sprobuj poczuc jego energig.

Stoisz tak z sercem w dtoniach na szczycie gory, nad toba bigkitne niebo, w dole pigkna
kraina. Czujesz, jak twoje odnalezione serce przenika w ciebie na swoje miejsce.

Poczuj swoje szczescie 1 swoja wdzigcznose, rados$c 1 wolnosc.
Milczq obydwoje. Kobieta usmiecha sie. Wraca po chwili do rzeczywistosci.
ONA Wierzysz w reinkarnacjg?
ON Nie. Czemu pytasz?
ONA Mam wrazenie, ze to juz bylo, ze to dobrze znam.
ON Bo znasz.
Nic nie mowigq.
ONA Szkoda, ze muszg juz is¢.
ON Naprawdg musisz?
ONA Kto$ na mnie czeka.
ON No, kto?
ONA Moj maz. Zdecydowatam si¢ powaznie z nim porozmawiac.
ON Trzymam kciuki. Ladnie wygladasz.
ONA Dzigkujg.
ON No to... juz idz.

Koniec



