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Napisale§ do mnie wstrzgsajacy list. Przepraszam, je-
§li ci¢ urazg, ale jak na samobojeg to normalne. Wszyst-
kie listy samobojcow sq wstrzasajace sila rzeczy. A wiec
masz 17 lat i chcesz z tym skoficzy¢, bo czujesz si¢ Ni-
kim (nie rozumiesz, co czytasz, nie umiesz zapamie-
taé najprostszych zdan, nie mozesz si¢ skupic¢, wiec nic
z ciebie nie bedzie), a jednoczesnie czujesz sig Kims$,
ito bardziej od innych, tylko wiesz, ze nikt tego w to-
bie nie widzi i nie zobaczy. Walka Nikogo z Kims§
toczy sig od rana do rana i jestes tym wykonczony. Na-
pigcie nie do zniesienia, ,,I niech mi nikt nie méwi,
Ze wystarczy zmieni¢ myslenie — ja to wiem i czuje,
ze sobie nie poradz¢. Moje przeczucie jest silniejsze
od waszych gadek. Ale w to i tak nikt nie uwierzy”.

Ja wierzg. Nie istnieje prawdziwsza prawda od prze-
czucia. Zadna joga ani kursy terapeutyczne nie zatra
przeczucia. To jest ziarno prawdy. A wige masz racjg.
Po prostu sobie nie poradzisz. Walka Kogo$ z Nikim
bedzie tylko narastala — raz zwycigzy jeden, raz drugi
— bedziesz si¢ porywal na rzeczy, ktore cie przerosna,
wkrotce staniesz si¢ posmiewiskiem, a jednoczesnie
obiektem zazdrosci. Zresztg ty przeciez nie znajdziesz
zadnej pracy, skoro nie mozesz si¢ skupi¢ na kitku
zdaniach. Bedziesz si¢ walgsal po ulicach, az skonasz
z glodu, wiec to wszystko na jedno wychodzi. Dlate-
go masz zamiar skoczy¢ z okna. Jak rozumiem, skoro
jednak piszesz list, to moze liczysz na radg lub pomoc.
Prosz¢ bardzo, oto moja rada. Zréb to. Naprawde.
Skocz z okna. Nie ma nic lepszego od skoku z okna.
Mowig ci to z czystym sumieniem Ja. Twoja siostra.
Samobojczyni. Tak, ja tez kiedy$ skoczylam z okna.
I co? Wiadomo co. Rozbilam si¢ o bruk i nie zyje.
Popelnitlam samobdjstwo, skaczac z okna swojego
mieszkania.

Mialam wtedy 16 lat. W moim pokoju pachniato obia-
dem, ktory robila mama, w kuchni stukaly garnki,
styszalam szum wody w lazience ~ to moj tata myt re-
ce przed jedzeniem. Siedzialam na krzeéle przodem
do okna, za mng krecila si¢ mala chrypiaca plyta Beat-
lesow — ,, Yesterday”, o ile pamigtam. Moje przeczucie

Drogi samobéjco!

nie spadio z zewnatrz — bylo czyms$ w rodzaju we-
wnetrznej fotografii - jakiego$ swiatla, obrazu przy-
sztoéci. Zawsze bede samotna. Nie dam sobie rady
z codziennoscia. Jestem Nikim, ale mam sile i wy-
obrazni¢. Nie bede umiala jej uzyé do korica. Bedg
obiektem plotek i zazdro$ci. Bgde bezradna wobec
ludzi. Wykonicza minie wlasne emocie.

Chyba nic juz nie my$lalam, kiedy podeszlam spokoj-
nie do okna i otworzylam je. Gramolenie si¢ na para-
pet bylo troche niezr¢czne, ale juz potem, kiedy stalam
w oknig, kiedy patrzylam z gory na ulicg, poczulam
spokdj i sil¢. Cale napigcie odeszto. Wiedziatam, ze to,
co chee zrobié, ma gleboki sens i jest jedynym wyj-
$ciem. Pamigtam nawet golebia, ktory chodzit po chod-
niku. Podeszlam blizej krawedzi, a mojq ostatnia my$la
przed skokiem bylo to, czy golab zdazy uciec, kiedy
spadn¢. Wtedy mama zawolala muie na obiad. Miatam
juz jedng nogg na zewnatrz i gdyby ktos z przechod-
niow podniost glowe, pewnie by krzyknatl. Stalam tak
jeszcze kilka sekund, cofnigcie nogi nie bylo latwe.
Cigzar ciala juz byt po tamtej stronie.

Siedzialam przy stole, przygladajac sie rodzicom. Je-
dli zupe jakby nigdy nic. Nie wiedzieli, ze wlasciwie
nie zyje 1 nigdy si¢ nie dowiedzieli. Nikt zreszta tego
nie zauwazyl... Tak wigc, bracie samobdjco, ja nie Zy-
j¢ od 16. roku Zycia. Przezyles mnie o rok. A skoro
nie zyje, moge Wszystko — moge si¢ osmieszyé, poka-
za¢ slabosé i sile, przyjac kary i nagrody, moge powie-
dzieé, co myéle, mogg robié rzeczy, ktorych bym nigdy
W Zyciu nie zrobila. A co z moim Wielkim Przeczu-
ciem? Sprawdzilo si¢ co do kazdego szczegdlu. Nie
patrz na zdjgcie. Jestem bardzo smutnym czlowiekiem
jak kazdy samobdjca. Ale tez jako samobdjczyni zro-
bilam wiele rzeczy, na ktére nie odwazytabym si¢ za zy-
cia. Wiele rzeczy, z ktorych jestem dumna, czego i tobie
ZYCZg...

Skacz, a potem réb, co cheesz.

Zegnaj.

* JOANNA SZCZEPKOWSKA
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