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Na bezsenne noce

6zowe tabletki na uspo-
kojenie” to nowa ksigzka
Krystyny Jandy, ktéra
‘wladnie trafita na pdtki Na
wydawnictwo skladajg sie fe-
lietony aktorki publikowane
w Urodzie” (w latach 1997-
2001) i w Pani” (okres 2001-
2002).
Promocja ksigzki odbyla sie
w warszawskim klubie Apetyt
Architektéw. Spotkanie z ak-
torka poprowadzita Malgorza-
ta Kamykowa. W kolejce po
autograf ustawili sie m. in.
Magda Umer, Wojciech Miy-
narski, Marek Kondrat.
~ Pisanie jest dla mnie po-
trzeba i swoista terapia, lekar-
stwem na uspokojenie, na
bezsenne noce, na kigbigce si¢
mysli nieznajdujace ujécia, na
obrone przed samg sobg - mé-
wila Krystyna Janda. - Obser-
wowac, opisywa¢, ocenia¢
$wiat, siebie, innych, formulo-
wac to, wyraza¢. publicznie, to
wielka odwaga. Chcialabym
podnekowac auszystkim, kt6-

IZy. mnie- do tego namowili |

i weigz namawiajg, sekunduja
mi, wyshuchujg, czgsto noca,
przez telefon, niepewnej mo-
“ich zaplskﬁw Dzigkuje moim
kolejnym ,szefowym” w gaze-
tach, Bozenie Jamickiej goto-
wej zawsze doradzié, ocenic,
doda¢ otuchy, Bozenie, ktéra
zreszty twierdz, Ze pisanie to
méj najwiekszy talent, co
w ustach krytyka filmowego

w- stosunku do aktorki, jest
watpliwg pochwal3...

- Dzigkuje moim przyjacio-
lom, a przede wszystkim ro-
dzinie - mamie, mezowi, dzie-
ciom - za to, ze zgadzaja sie na
te publiczne zwierzenia, wie-
dzac, ze czesto s3 ich bohate-

rami. Przyjmuja to z u$mie-
chem i zaufaniem, i czasem
tylko moi mali synowié suge-
Iuja, Ze powinnam im ,odpali¢
troche kasy” za wspdlautor-
stwo. (vip)
B Wiecej na ten temat na stro-
nie wwwvipnews.pl

~Rozowe tabletki na uspokojenie” to juz druga ksigzka
w dorobku Krystyny Jandy. Pmm-.f.za byto ,Moja droga B.”
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