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~ Czytelnikom fest Pani doskonale znana ze swoich wspanialych rdl fimowych |
- testralnych. Pani zainteresowania wykraczajg jednak poza te ramy. Od kil lat
- wspdipracuje Pani z Fundagy , Synapsis®, zajmujacy sie dziecmi autystycznymi. Na
a@ym polega ta wspdipraca?

- Dotychczas pomagatam im gtéwnie w sposob tradycyjny — gratam na ich rzecz,
moje nazwisko wspierato kazde przedsiewziecie, uczestniczylam w waznych dla
nich uroczystosciach, takich jak otwarcie pierwszego pawilonu poradni dla dzieci
autystycznych w Warszawie. Teraz trafifam na tekst, ktéry méwi o autystycznej
dziewczynce i pomyslatam, Ze wreszcie moge zrobi¢ co$ w sposéb mi najblizszy ~
zagrac chorg bohaterke i jej ustami méwic ze sceny rzeczy naprawde wazne, doty-
czace zaréwno autyzmu, jak i sensu Zyda, choroby, cierpienia i $mierdi. Ten mono-
dram jest dla mnie wielkim wyzwaniem artystycznym, ale nie boje sie podja¢ ryzyka
wiasnie ze wzgledu na cel — popularyzowanie wiedzy o autyzmie, ktéry w Polsce jest
choroba wdaz malo znang i stabo rozpoznawana nawet przez pediatrow.

-~ Wielu ludzi po raz pierwszy dowiedzialo sig o istnieniu tef choroby dzigki roff Du-
stina Hoffmana w filmie ,Rainman”. Pani gra dotknigte t3 chorobg dziecko. lle ta-
kich dzied jest w Polsce?

- Szacuje sig, ze ok. 10 tys., ale lizba ta moze by¢ wyzsza, bo do kofica nie wia-
domo, u ilu dzieci na wsiach i w malych miasteczkach nie zostata wiasciwie rozpo-
znana. Ta choroba ma bardzo rézny przebieg indywidualny i czesto rodzice nie zda-
ja sobie sprawy, Ze majq z nig do zynienia. Znam przypadek dziecka, ktére rodzice
uwazali za wstydliwe i s3dzili, ze nie kontaktuje sie z otoczeniem, poniewaz nie ma
takiej potrzeby. Tymczasem autyzm nie rozpoznany i nie leczony pogtebia sie.

~Jak przygotowywala sie Pani do roli 10-etnigf Steinberg | co stanowifo dla Pani
najwigkszg trudnos¢?

~ Chodzitam do poradni dla dzied autystycznych, obserwowatam je, rozmawia-
tam z ich terapeutami. Chdatam wychwyci¢ te elementy choroby, ktére mogly mi
posluzy¢ do przedstawienia jej na scenie. Z koniecznosci musialam podejé¢ do tego
w spos6b, w jaki nigdy nie patrze na ludzi chorych. Wiedziatam jednak, e robie to
w dobrej sprawie — nie staram sie sportretowac chorego dziecka, udawa¢, ze nim
jestem, tylko nadac temu forme artystyczng, ale by¢ wiarygodng, grac tak, zeby lu-
dzie przejeli si¢ tym, co widza. Najwieksza trudnos¢ roli polega na tym, Ze autyzm
jest przeciwieristwem teatru. Istotg autyzmu jest zamkniede sie na $wiat zewnetrz-
ny i brak kontaktu z nim, podczas gdy gléwnaq zasadq teatru jest otwartoé¢ i poszu-
kiwanie tego kontaktu. Ukazujac autyzm, nie moge chcie¢ sie z nikim skontaktowac,
a jak grac bez kontaktu z widownia? — na tym polega najwieksze wyzwanie.

~ Cy nie obawia sie Pani, Ze wiasnie ze wzgledu na specyfike choroby spektaki
moaze by¢ dla widzéw trudny w odbiorze?

- To bardzo prosta i wzruszajaca opowies¢ o kims, kto jest na godzine przed
$miercig i wie, ze umiera. Zastanawia sie nad calym swoim zydiem i dlatego jest to
historia uniwersalna. Fakt, Zze bohaterka jest chora na autyzm, ma znaczenie o tyle,
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iz pokazuje nam, Ze wérdd tych dzieci czesto zdarzaja sie jednostki po-
nad miare inteligentne i dojrzate, zdolne do tak glebokich i madrych prze-
my$len, jak mata Steinberg. Poniewaz dziedi autystyczne nie warto$ciu-
ja zdarzen, przez to zapis jest wstrzasajacy. Ona w taki sam sposdb
maéwi o tym, Ze zjadia na kolacje paluszki rybne, jak o tym, ze przy-
szedt do nigj lekarz i powiedziat, ze umrze.

- Co poza poszerzeniem doswiadczeri artystycznych dafa
Pani ta rola?

— Sztuka niesie ze sobg bardzo optymistyczne przeslanie —
zgode na Zycie takim, jakie ono jest i jaki przypadt nam los.
Mnie samej bardzo pomogla i mysle, ze bedzie prezentem
dla wielu widzéw. Ta rola daje mi poczucie, Ze 1o, co robie,
nie jest sprawa tylko mojg i mojego teatru, ale zyms wiecej
— jest misjg i nie wstydze sie tego powiedziet.

~ Dlaczego podjela sig Pani tej misi?

—Uwazam, Ze odpowiedz jest oczywista. Kazdy cziowiek,
jezeli ma szanse komus$ poméc, pomaga. Zreszta, pomagajac
innym, pomagamy nie tylko im, ale réwniez sobie. Ja po prostu
czuje sie lepiej, zuje sie bardziej cztowiekiemn. Pomagam tez innym
fundacjom, np. fundadji dzied niewidomych, na ktérej konto regu-
lamie wplacam ustalong sume pieniedzy. Jesli wiec moge poméc w
sposdb mi najblizszy, uzywajac wszystkiego, co dzisiaj umiem, to uwa-
zam, Ze jest to najszlachetniejsza forma pomocy, jaka moge stuzy¢.

~ W jaki sposdb, poza samym spopularyzowaniem wiedzy o autyzmie,
Pani monodram pt. ,Mala Steinberg”, grany od paZdziemika w Teatrze
#Studio” w Warszawle, pornoze chorym dziecom?

- Fundada jest wspdtwlascicielem spektaklu i zdobyta fundusze na
jego wystawienie. Najwigksze znaczenie ma jednak nagfosnienie
w mediach problemu autyzmu. Kazda fundada stara sig
przekonad spoleczeristwo, ze problem, ktérym sie zajmu-
je, jest wazny. Mam nadzieje, ze obecno$¢ tego tematu
w mediach w zwigzku ze spektaklem, moja cowieczor-
na praca oraz spotkania publficznosci ze mna, z terapeu-
tami, z rodzicami dziec autystycznych po kazdym
przedstawieniu szalenie pomoze catej sprawie. To ze-
sto stosowany na $wiecie rodzaj wspélpracy miedzy
réznymi grupami zawodowymi — sztuka pomaga fun-
dadji zdrowotnej.

~ W dasigizych czasach ludze raczel udekaj od te-
matéw zwigzanych z chorobg, derpleniem, $mierd, Skad
czerpie Pani odwage do przedstawiania tef problematyki?

~ Odpowiem stowami mojej bohaterki: ,B6g dat nam
rzeczy smutne, zeby$my byli bardziej ludzcy. Rzeczy smutne
dotykaja has bardziej i w taki sposéb, w jaki wesofe w ogdle
nie s3 w stanie”. Mysle, ze od takich probleméw nie mozna
uciekad, trzeba sie z nimi zmierzy¢. G, kt6rzy chronig sie przed ni-
mi, nie robig tego z wrazliwosci, a z ohojetnosd. A mojg sprawa jest
to, zeby ludzie chcieli tego stuchac i ogladac ten spektak!. To méj zawod.

Rozmawiala: Katarzyna Walkiewicz
Fot. Lidia Popiel




