RYSTYNA JANDA popularna akterka miedego pokolenia, zwré-

H cila uwage rolami filmowymi, teatralnymi | telewizyjnymi. Z ak-

torka, ktéra nieoczekiwanie trafila do tego zawedu, rozmawia
dziennikarz PAP.

- To, ie zostalam akterkq zdarzylo siq przypadkiem - méwi Krysty-
na Jonda. — Zaczeto sie od awantury . Skonczytom Liceum Sziuk Plos-
tycznych i zlotyldm papiery-do Akademii Sztuk Pieknych. Wilasciwie
to jedng nogq jut w nie| bylam, poniewa: zndafhziam sie wéréd oséb
rekomendowanych przez liceum. Przypadkowo tewarzyszylam koletan-
ce, ktéra startowala do szkoly teatralnej Komisja wstepno odrzucile
dziewczyne bez slowa wyjainienio. Weszlam, ieby zapytaé dlaczego.
Po krétkiej rozmowie zaproponowano mi ebym przygotowala kilka
‘wierszy i zdawola, ~ .

) = Zwraca pani uwage ogromnq, zdawaloby sie niewyczerpalng
wrqcz energiq...
" = Sqdze, e jest to kwestia po prostu mobilizacjl. Bo naprawde cza-
sami, kiedy wracam do domu Jestem tak zmeczona, te nic mnie nie
interesuje i wszystkiego mam dosyé. Wystarczy jednak tebym znalaz-
ta sie no planie przed kamerq czy w teatrze przed publicznoéciq -
sily wracaja. Mol przyjaciele tartujq mdéwiqe, t¢ mam ,odruch Paw-
fowa". Im bardziej jestem zmeczona, tym bardzie] sie mobilizuje | le-
piej gram.

~ Jednak zmeezenie sie kumuluje,

sywnej pracy jednoczesnie w filmie, teatrte i telewizji?

~ No bez przesady, jestem jeszeze napfawde mloda. Wystarcza
jedna calo przespens noc i wlafciwie mogd wszystko zaczynaé od
poczatku... Pomago mi emocja zwiqzana z praca.

- Skqd si¢ bierze ta emocjo?

laszcza w okresach inten- -

= Jednl méwiq, e daje ml |q omblcla, drudey, 2e pazerncéd ne
rolg, inni — te nienawiéé do koletanek...

~ To Zartem, a naprawde?

- Tak sie szczeéliwie zlotylo, e bardzo luble to co roble. Interesu-
Je mnie to, sprawia przyjemnoéé, satysfakele. Z aktorstwem jest jak z
zawodem pianisty wirtuoza. Albo trzebo sie zdecydewaé, te éwiczy sig
9 godzin dziennie, a wieczorem ma siq koncert, albo mezygnewaé 3
zawodu.

~ Sq aktorzy, ktérzy grajq ciqgle sieble - powlelajq swd} typ
psychiczny i fizyczny w kolejnych roloch. Sq i tacy, ktérzy cheq i po-
trafiq wcielaé sig w postaci sceniczne obce ich, osobowodci. Kié»
ra droga -jest par zdaniem lepsza? 3

- Uwaiam, ze miody oktor opuszcza szkole teatralng jedynie z pew-
nym bagaiem przemysleri | wyobratefi na temat tego jak jege zawéd
powinien wyglqdaé. Przez pierwsze .lato wladciwie uczqc sie zawodu
nie powinien graé przeciw sobie, przeciw wiasnym warunkom psy-
chicznym 1 fizycznym. Jednak potem naleiy zdecydowaé siq na prze-
kroczenie tego progu i zagraé postaé, ktérq trzeba samemu stwo-
rzyé, od pociqtku do kedca. ; :
= - Ktéra z dotychczasowych rél sprawila pani najwiekszq satys-

cjal .

~ Pamigtam przede wszystkim role, z ktéryml mlalam najwieksze
klopoty, oczywiscie klopoty z samgq: sobq. Np. na poczqtku swe] pra-
¢y dostalam role, w ktérej musialam siq@ émiaé, a zupelnie tego nle
potrafilam. Duio mnie kosztowalo zanim wpedlam na pomysl jak siq
przygotowaé, ieby w pewnym mome,nclr wprowadzié sie w nastrd] ne-
turalnego rozbawienia. Przy kaidej roli pojawia sie Jakif preblem.
Nie boje sie jednak swojego zawodu. L

- Prébuje pani swych sil takie w plosence? A piosenka — te chy-
ba co najwyiej peryteria oktorstwa? A i )

- O niel W szkole mieliémy zajecia z piosenki | uwaialam Je 2a
jedne z najwainiejsztych w czasie studidw. Jednoczq sie w nich
wszystkie umiejgtnosci nabywane na Innych zajeciach: dykeja, emisja
glosu, ruch. A peczucie rytmu, tempa, dynamiki te Jedna 2z najtrud-
niejszych umiejatnodci. £

— Czesto wraz z melem wystepuje poni na scenis. Czy o po-
maga? i

- Podstawowq zaletq oktorskiego matiedstwa Jest to, te znajge siq
dobrze potrafimy sobie zaufaé | szczerze pomée. Mgt robi to na zim-
no, drobiazgowe analizujgc mojq gre. Po premierze przyspla mi kwia-
ty z bilecikiem, ktéry podpisuje ,Antywielbiciel”. ol

— W jakich rolach.cheiataby pani zagraé?

~ Mam wiele marzef na .szczescie: Szekspir, role &piupng_ w tea-
trze, np. Brecht | wiele jesicze innych, )

— Nod czym pracowaé bedzie poni w najblizszym czosie?

— Mam w planach dwie role filmowe, kidrymi 2ajmowaé siq bede
przex najblizsze pél roku.
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