llie] elolil

zycle towarzysklie, mody, roboty, gospodarstwo domowe

B

Szpkowny kostjum na wczesng wiosne.
Kurtka futrzana i spédniczka z welnp.

W MIASTACH I
Teatr popularny '

Teatr popularny, czy $cislej biorge teatr lu-
dowy uchodzi od pewnego czasu za jedng z naj-
skuteczniejszych form dzialalnoSci spolecznej ze
wzgledu na réznorodnosé swych oddzialywan. Mlo.
dziez, nalezgca do zespolu dramatycznego, uczy si¢
pracowaé¢ karnie i pod pewna dyscypling, uczy
si¢ tworzyé ezyn zbiorowy i harmonijnie zestawiaé
swoj wysilek artystyezny z wysilkiem ogé6lnym,
uczy si¢ mysle¢, poznawaé siebie i swoje mozli-
wosci przy opracowywaniu roli, zaznajamia si¢ z
dzialalnoécia wielkich poetéw, wreszcie nabiera kul.
tury i pewnej oglady, raz przez stale obcowanie
z inteligentnymi kierownikami, nastepnie przez od-
twarzanie postaci stojacych niejednokrotnie na wyz-
szym poziomie.

MIASTECZKACH

Powiedzieliémy, ze ,zaznajamia si¢ z dziela-
mi wielkich poetéw‘‘. Minal juz bowiem bezpowrot-
nie czas, kiedy utwory najslabsze, najniedole¢zniej- -
sze, pokryte za to obficie naiwng tendencja mo-
ralizatorska kwalifikowano wlasnie do teatréw po-
pularnych ‘czy ludowych. Doswiadczenie pokaza-
lo, ze lud tak wiejski, jak miejski reaguje najsilniej
na dziela poezji. Moze nie wszystko rozumie, mo-
ze sobie wiele rzeczy po swojemu tlumaczy, ale
wrazenie jest wielkie i wielkie tez jest obudzenie
ducha, zwlaszeza wérod amatorow.

Pamigtam jak podczas wojny, na szarej pol-
skiej wsi wystawialiémy z mezem ,,Wesele®. Pa-
migtam to nabozne zasluchanie podczas pierwsze-
go czytania sztuki, ten zapal na prébach, zachwyt
widzow i to zupelne przetworzenie si¢ tych wszyst-
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kich, ktorzy stykali si¢ blize] z wystawlenlem
Wesela®, Po latach mozna bylo odrdznié we wsi
Yiotrowice tych, ktorzy brali udzial w ,,Weselu*
od innych. Zapal byl poprostu dziecinnie gorgey.
Zaczglismy proby w maju, kiedy na wsi jest naj-
mniej roboty, ale przeciggngly si¢ one dluzej, niz
mydélelismy i juz zaczgly si¢ i przeszly siunokosy,
juz szly pierwsze sniwa zanim sztuka byla zupel-
nie gotowa. I trzeba bylo widzicé tego ,,Czepea”,
yUpiora*, ezy ,Hetmana*, jak po calym dniu ko-
szenia przylatywali nieraz po par¢ wiorst na pro-
by i zawsze grali z jednolitym zapalem. Byla jed-
na rodzina, ktorej wszyscy czlonkowie grali;, za-
czqwszy od ojca, powaznego, pierwszego we wsi
gospodarza i dzialacza ludowego, konczge na kilko.
letnich dzieciach. A potem =zacz¢liSmy jezdzic z
»,Weselem®, jak wedrowni komedjanci. Woéwczas
nasi przyjacicle zamykali dom na klédke i jechali
calg rodzing, dzieci, synowie doroéli, zamezna cér-
ka, wszyscy i coraz bardziej byli zapaleni i byliby
tak jezdzili po wszystkich odpustach, gdybysmy
si¢ zgodzili. Teraz po kilkunastu latach znowu
wystawilismy w tej samej wsi ,,Wesele“. I znowu
ten sam zapal, ale jaka$ réznica w wyrobieniu.
Przedtem mieliSmy w r¢kach materjal wdzigezny,
ale trudny i surowy, teraz znalezlidmy inteligent-
nych i chetnych pomocnikéw. Przedtem do wielu
rol inteligencji musieliSmy zaprosi¢ znajomych letni-
kéw z Nalgczowa, teraz wszystkie te role objela
micjscowa mlodziez, ktéora ze szkél zjechala na
wakacje, lub z posad swych na urlopy. I trzeba
bylo slysze¢ z jakq finczja moéwila swoje repliki
Maryna, czy Rachela, jak inteligentnie deklamowal
dziennikarz. Widaé bylo, Ze ten- chlopak rozumie
co méwi. A byl to samouk — mlynarezyk.

Z innej epoki pami¢tam wystawienie w pewnej
duzej, koscielnej wsi, bardzo oéwieconej i nowo-

czesnej ,Kobciuszki pod Raclawicami“. To
juz nie wielka poezja, ale sympatyczne wi-
dowisko. I znowu ten sam stosunek amatoréw

i widz6éw do przedstawicnia, znéw to samo podnie-
sienie si¢ kulturalnego poziomu-: amatoréw. Kos-
ciuszko szedl sicdem razy, a byli tacy widzowie,
ktérzy przychodzili na kazde przedstawienie (plat-
ne). Kosciuszko 7 razy w Kijenach to wigeej niz
150 przedstawieri- Don Juana w Warszawie. Gra.
lismy tam i ,,Wesele” i rzecz dziwna, mniej si¢
odobalo tym oS8wieconym, u$wiadomionym spo-
ecznie kolonistom, niz wsioskim chlopom z Pio-
trowic.

Gdy mowa o malych miasteczkach, doskona-
lym materjalem jest mlodziez mieszczanska, prze-
waznie gorliwa i pojmujgca serjo swoje obowigzki.
Stworzenie stalego Kola Dramatycznego, czy to
.przy jakiej$ instytucji czy samego w sobie, w to
nie wchodz¢, jakaz to praca wdzigezna i zajmujg-
ca, jak bardzo moze wypelni¢ zycie , Teatr to kro-
lestwo kobiety* moéwig I'rancuzi i krélestwo to
staje si¢ coraz bardziej kroélestwem rzeczywistem,
nie tylko areng, na ktérej kobiecta moze pokazaé
swoj wdzigk' i talent aktorski. Rola kobiety w tea-
trze rozszerzyla si¢ znacznie. Kobiety dekoratorki,
rezyserki, kierowniczki sg zjawiskiem coraz pow-
szednicjszem. Praca rezyserska, ktéra w pierwszym
rz¢dzie wymaga intuicji, subtelnego odczuwania za-

réwno intencji autora, jak indywidualnosci aktor-’

skiej, daru przekonywania, a nawet zapalenia do
swej koncepcji moze bardzo odpowiadaé kobiecie.

Jako deckoratorka, wlasnie w tych bardzo
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skromnyel i uboZuchnych ramach moZze kobicta wy.
kazat swojyg inwencj¢ i pomyslowost, swoj spryt
robienin ezegoé z niezego, poparty nicomylnym sma.
kiem estetycznym. Wobee d';,isicjszych pradow do
uproszezenia dekoracji, grania na tle Scian z ko-
tar i t. d. ma tu si¢ zadanie do pewnego stopnia
ulatwione, a efekty mogg byé doskonale.

Nie mam tu zamiaru dawaé Zadnych fachowych
wskazowek, ani co do repertuaru, ani co do sposo-
bu inscenizacji, od tego jest juz cala literatura,
jest czasopismo ,Teatr ludowy", jest Instytut tea-
trow ludowych i Zwigzek Teatréw ludowych. Za-
znaczg¢ tylko, ze wedlug mnie na pierwszem miejscu
powinny sta¢é obchody regjonalne. Stworzyé¢ jakies
np. wesele podlaskie, czy wolynskie, na wzor kur-
pioskicgo, 8lgskiego i innych. Wiem tez, ze przy
obchodach regjonalnych folklorystycznych (ratu-
ralnie nie przy weselach, z takich jak torun, koza,
Herod, lejkonik) uzywane bywaja maski.

Jezeli radzilam weciggngé do pracy mlodziez
mieszczanskg, to nietylko ze wzgledu na nasza
dzialalno&é spoleczng. Stanowi ona element mniej
zblazowany .od inteligencji, wige z wigkszem prze-
jeciem i.wigkszym zapalem traktuje swoja prace.
Przytem wéréd inteligencji, przewaznie urzedni-
czej, trudno zawsze dobraé¢ meskich amatoréow.
Ludzie na pewnych stanowiskach krgpuja si¢ gry-
waé w teatrach amatorskich twierdzae, ze im to
,nie wypada“. Latwiej wige jest cos§ dobraé¢ wsréd
ludzi wolnych zawodéw, albo wsréd mlodziezy, a
mlodziez m¢ska w malem miasteczku, to przewaz-
nic mlodziez mieszczanska. Inteligentnej mlodzie-
zy brak. Znajdziemy tam wiele ciekawych inteli-
gencji i wiele talentéw. Widzialam bardzo cieka-
we 1 poprawne przedstawienia wystawione pod
inteligentnem kierownictwem ,,Upioréw* Ibsena,
»Swictoszka* Moliere‘a ,,Zloty wiek rycerstwa“
Marlowe, ,,Uémiech losu“ Perzynskiego, , Turonia“
Zeromskiego. W kazdym razie, czy chcemy siggaé
do aveydzicl pnozji czy ograniczyé si¢ do sztuk lzej-
szych, biezgeych, czerpiemy je z ,prawdziwego” re-
pertuaru. Tylko wtedy praca nasza osiggnie wszech-
stronnie swoj cel.

Najgor¢cej zach¢cam do tej Slicznej, pasjonu-
jacej pracy wszystkie dziewcze¢ta i kobiety na pro-
wincji, ktére majg troche czasu i odczuwajy troche
pustki w swem zyciu.

Janina Laszczowa.

ODMLADZAJACY TRYB ZYCIA

W poprzednim artykule poruszylam nowo-
czesne metody odmladzania sztuka lekarskg, w ni-
niejszym che¢ wskazaé naturalne zasady prze-
dluzenia okresu mlodoéci. :

Ogolne zdrowie, czynne zycie, pogoda ducha,
racjonalna higjena ciala, zwlaszcza walka z oty-
loéciag — prowadzi bezwarunkowo do przedluzenia
mlodego wygladu. :

Umiarkowanie w jedzeniu i piciu, przerywanie
posilku przy pierwszem uczuciu sytosci, unikanie
jadla, gdy si¢ nie czuje glodu i picia bez pragnienia
— oto podstawa’ racjonalnego odzywiania. Osoby,
majace sklonnoéé do. tycia, muszg przytem 'bez-
warunkowo unikaé tluszezéw, macznych i slodkich
pokarméw i przyjmowania plynéw ponad litr na
dobeg. -



